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Gurgel, Catarina Leite; Ma.; Universidade Federal Rural de Pernambuco; fevereiro, 2020;
PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS NO TRATAMENTO DE ANIMAIS
DOMESTICOS, NORDESTE DO BRASIL. Maria Arlene Pessoa da Silva.

RESUMO

A escassez de pesquisas etnoveterinarias no Brasil, especialmente na regido Nordeste, resulta
em perdas no campo da medicina veterinaria e na documentagdo cientifica das tradi¢Ges
culturais acerca do uso de plantas no tratamento de doencas em animais domésticos. Com este
estudo objetivou-se realizar um levantamento das plantas medicinais utilizadas no tratamento
de animais domésticos em uma regido do Nordeste conhecida como Triangulo Crajubar,
localizada no estado do Ceard, e indicar as espécies com potencial para bioprospeccdo. O
estudo foi conduzido através de entrevistas semi-estruturadas com aplicacdo de formulario
junto a criadores de animais em areas rurais, bem como médicos veterinarios, vendedores de
ervas de feiras livres e mercados publicos e protetores de animaisem areas urbanas. Os dados
obtidos foram analisados quantitativamente utilizando importancia relativa, fator de consenso
do informante, valor de uso, concordancia quanto aos usos principais e 0s métodos estatisticos
de correlacdo de Spearman e indice de Shannon-Wiener. Os 59 participantes indicaram 47
espécies para o tratamento de diversas doencas que acometem 0s animais, distribuidas em 26
familias, sendo mais citadas as espécies da familia Fabaceae. Somente 17 plantas foram
comuns a ambas as areas. As especies com maiores VUs para as areas urbanas foram
Dysphania ambrosioides, Myracrodruon urundeuva e Aloe vera, e para a areas rurais foram
Dysphania ambrosioides e Anacardium occidentale. Nas areas urbanas, Myracrodruon
urundeuva e Aloe vera apresentaram maior IR e nas &reas rurais foram Allium sativum,
Dysphania ambrosioides, Aloe vera e Citrus lemon. As plantas que obtiveram 0s maiores
valores de CUP foram Dysphania ambrosioides nas areas urbanas e Anacardium occidentale
nas areas rurais. As doencas, agrupadas em 9 categorias de uso, apresentaram maior consenso
para Desordens do Sistema Musculoesquelético e Cicatrizacdo de Ferimentos,
respectivamente, em ambas as areas. Este trabalho contribuiu para a documentacéo cientifica
do conhecimento popular epara a organizacdo de um inventéario de espécies potencialmente
promissoraspara bioprospecc¢do, além de subsidiar o desenvolvimento de novas pesquisas no
campo da etnoveterinaria no Brasil, especialmente no Nordeste.

Palavras-chave: estudo etnoveterinario, espécies medicinais, conhecimento tradicional.
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Gurgel, Catarina Leite; Ma.; Universidade Federal Rural de Pernambuco; February, 2020;
MEDICINAL PLANTS USED IN THE TREAT OF DOMESTIC ANIMALS, NORTHEAST
OF BRAZIL. Maria Arlene Pessoa da Silva.

ABSTRACT

The scarcity of ethnoveterinary research in Brazil, especially in the Northeast region, results
in losses in the field of veterinary medicine and in the scientific documentation of cultural
traditions about the use of plants in the treatment of diseases in domestic animals. This study
aimed to carry out a survey of medicinal plants used in the treatment of domestic animals in a
region of the Northeast known as the Crajubar Triangle, located in the state of Ceard, and to
indicate the species with potential for bioprospecting. The study was conducted through semi-
structured interviews with application of form with animal breeders in rural areas, as well as
veterinarians, sellers of herbs from open markets and public markets and animal protectors in
urban areas. The data obtained were analyzed quantitatively using relative importance, the
informant consensus factor, use value, agreement regarding the main uses and the statistical
methods of Spearman correlation and Shannon-Wiener index. The 59 participants indicated
47 species for the treatment of various diseases that affect animals, distributed in 26 families,
with the most cited species of the Fabaceae family. Only 17 plants were common to both
areas. The species with the highest UVs for urban areas were Dysphania ambrosioides,
Myracrodruon urundeuva and Aloe vera, and for rural areas were Dysphania ambrosioides
and Anacardium occidentale. In urban areas, Myracrodruon urundeuva and Aloe vera had
higher RI and in rural areas they were Allium sativum, Dysphania ambrosioides, Aloe vera
and Citrus lemon. The plants that obtained the highest MUA values were Dysphania
ambrosioides in urban areas and Anacardium occidentale in rural areas. Diseases, grouped
into 9 categories of use, showed greater consensus for Musculoskeletal System Disorders and
Wound Healing, respectively, in both areas. This work contributed to the scientific
documentation of popular knowledge and to the organization of an inventory of potentially
promising species for bioprospecting, in addition to supporting the development of new
research in the field of ethnoveterinary in Brazil, especially in the Northeast.

Keywords: ethnoveterinary study, medicinal species, traditional knowledge.
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1. INTRODUCAO

1.2 OBJETIVOS E QUESTIONAMENTOS

Produtos naturais, originarios de plantas medicinais, tém ocupado um espago cada vez
maior na terapéutica, sobressaindo-se pela sua eficacia e pelo menor nimero de efeitos
colaterais e contraindicacfes, quando comparados aos medicamentos sintéticos (LORENZI;
MATQOS, 2008; SOUZA et al., 2017). O conhecimento e as praticas populares tém sido
usados com frequéncia por criadores, agricultores e médicos veterinarios para prevenir e tratar
doencas em animais domésticos (MATHIAS, 2007; BULLITTA et al., 2018).

Embora vérios inventarios etnobiol6gicos com foco no uso de plantas medicinais em
humanos ja tenham sido feitos, para a etnoveterindria ainda sdo pouco descritos
(CONFESSOR et al, 2009; USHA; RAJASEKARAN; SIVA, 2016; MCGAW;
KHUNOANA, 2018). Mesmo em menor escala, os levantamentos etnoveterinarios vém
contribuindo na descoberta de extratos bioativos de plantas para o tratamento de animais,
assim como para a documentacdo cientifica do conhecimento popular tradicional (PIERONI
et al., 2004; PILUZZA et al., 2015; VOGL; VOGL-LUKASSER; WALKENHORST, 2016;
HARUN et al., 2017).

Tais levantamentos tém sido realizados em algumas partes do mundo, até mesmo em
paises desenvolvidos, onde ha uma menor tendéncia ao uso de tais recursos (MONTEIRO,
2010; ABO-EL-SOOUD, 2018; MCGAW; KHUNOANA, 2018; MAJEKODUNMI et al.,
2018). No Brasil, apesar da grande diversidade cultural e bioldgica, tais pesquisas ainda séo
incipientes, inexistindo no interior do Estado do Cear4d (MONTEIRO et al., 2010; RITTER et
al., 2012; ANTONIO et al., 2015; SOUZA, 2015; SANTOS, 2016). O que torna urgente a
necessidade de se desenvolver as mesmas, uma vez que, com as intensas mudancas culturais,
0 conhecimento popular estd sendo perdido, tanto em &reas rurais quanto urbanas
(MATHIAS, 2001).

Um dos maiores problemas ¢ a falta de pesquisas que comprovem a viabilidade do uso
de espécies vegetais no tratamento de animais. Assim, estudos sobre o uso e/ou conhecimento
destas espécies podem se constituir como potenciais sob 0s aspectos etnoveterinarios e
farmacologicos, uma vez que contribuem para a documentacdo do conhecimento popular
tradicional e sdo, muitas vezes, 0 ponto de partida para estimular a validacdo cientifica de
plantas medicinais em decorréncia de suas propriedades biolégicas (MONTEIRO, 2010;
LIMA et al., 2012; ABO-EL-SOOUD, 2018). Além disso, 0 uso dessas espécies para tratar

doengas em animais domesticos pode ser também uma alternativa para reducdo dos custos
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com tratamentos dispendiosos e, por conseguinte, inacessiveis para uma grande parcela da
populagcdo (MAKKAR; FRANCIS; BECKER, 2007; FILHO, 2014).

A partir do exposto, essa pesquisa tem como problematica compreender se as
populacOes residentes nas areas rurais e urbanas tém conhecimento sobre plantas medicinais
relacionadas a préaticas etnoveterinarias. Assim, foram levantadas duas hipéteses e predigdes:
1. A populacdo conhece e/ou utilizada plantas medicinais para tratar animais; Predicdo: a
diversidade de espécies € significativa. 2. As plantas mencionadas possuem uso em comum
com a farmacologia; Predicdo: As espécies mais importantes para a populacao tém atividade
biologica em animais domésticos.

Considerando tais aspectos, com esse estudo objetivou-se realizar um levantamento
das espécies vegetais conhecidas e/ou utilizadas por criadores da zona rural e por médicos
veterinarios e vendedores de ervas da zona urbana para o tratamento de animais domésticos,
assim como indicar as espécies com potencial para bioprospec¢cdo, em uma regido do
Nordeste brasileiro, no sul do estado do Ceara, denominada Triangulo Crajubar, que engloba
0s municipios de Juazeiro do Norte, Crato e Barbalha. O local onde a pesquisa aconteceu
apresenta caracteristicas marcantes: intensa atividade comercial que atrai pessoas das regides
circunvizinhas, diversidade floristica e faunistica e forte religiosidade em torno da figura do
Padre Cicero Romao Batista. Os resultados obtidos nessa etapa inicial permitiram a avaliacéo
do conhecimento popular e a e a identificacdo das espécies vegetais utilizadas pelo pablico

alvo no tratamento de diversas doengas que acometem o0s animais.

1.2 ESTRATEGIAS DE PESQUISA

Os procedimentos metodologicos escolhidos fazem parte dos que séo frequentemente
utilizados por diferentes pesquisadores de varias partes do mundo (ALBUQUERQUE;
LUCENA; ALENCAR, 2008). As entrevistas semi-estruturadas apresentam grande
flexibilidade, uma vez que permite aprofundar elementos que podem ir surgindo durante a
entrevista. Além disso, uma vez que o entrevistador ndo tem mais de uma chance para
entrevistar alguem, essa € a melhor op¢do (ALBUQUERQUE; LUCENA; ALENCAR, 2008).
Os formularios sdo vantajosos, uma vez que abrem margem para elucidacdo de duvidas e para
fazer algumas observacdes quando pertinente. Adicionalmente, os formulérios permitem a
aplicacdo com pessoas que ndo poderiam, de outra forma, fornecer informagéo, como no caso
de analfabetos, cegos ou idosos (ALBUQUERQUE; LUCENA; ALENCAR, 2010b). A turné

guiada se fez necessaria para validacdo e fundamentacdo dos nomes das plantas citados nas
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entrevistas, uma vez que podem variar entre regides e até mesmo entre individuos de uma
mesma comunidade, podendo tornar as informacdes repassadas ndo-reais ou equivocadas.

A combinacdo da andlise de dados foi utilizada na avaliagdo da importancia relativa
das espécies para a populagdo, por meio do célculo do valor de uso (VU), importancia relativa
(IR) e concordancia quantos aos usos principais (CUP). A utilizacdo da técnica de VU tem
como base a objetividade da analise e a auséncia de qualquer viés do investigador (PHILLIPS
et al., 1994), alem de poder ser usada para comparar 0 conhecimento sobre recursos vegetais
entre diferentes grupos de informantes (GOMEZ-BELOZ 2002; KRISTENSEN; BALSLEV,
2003). Alguns pesquisadores conseguiram associar 0 VU de uma planta a sua disponibilidade
local, apoiando a visdo de que existe uma relacdo direta entre a importancia relativa de uma
planta e sua abundancia local (ALBUQUERQUE; LUCENA 2005; ALBUQUERQUE et al.,
2005a; PHILLIPS; GENTRY, 1993a, b). Apesar de essa técnica ser mais indicada para
quando a selecdo dos participantes da pesquisa € aleatéria, uma vez que é fortemente
influenciada pelos préprios entrevistados (ALBUQUERQUE et al., 2016), nesse estudo, a
mesma foi considerada, pois a pesquisa se trata do conhecimento de grupos especificos da
populacdo e ndo havia conhecimento prévio ou suposicdes acerca do uso potencial de uma
determinada planta e da extensdo de qualquer conhecimento sobre o assunto
(ALBUQUERQUE et al., 2006). O IR é uma importante técnica auxiliar para avaliar a
importancia de determinadas plantas, visto que, apesar de ser sensivel a participacdo de
alguém com conhecimento excepcional que possa favorecer uma determinada planta,
diferentemente do VU, a técnica do IR é menos vulneravel a essa variavel, pois ndo leva em
consideracdo o nimero de informantes no célculo dos resultados finais (ALBUQUERQUE et
al., 2006). Apesar de ambas as técnicas nao distinguirem o conhecimento de um recurso do
seu uso real, foram utilizadas nesse estudo uma vez que se objetivou a analise e comparacao
do conhecimento da populacéo, e ndo necessariamente o seu uso. A correlacdo de Spearman,
utilizada para VU e IR, pode sugerir que ambas as técnicas capturam o mesmo aspecto do
conhecimento tradicional, apesar de o VU ter mais énfase nas espécies que apresentam muitos
usos. Como o VU e IR tém as suas limitacfes, 0 CUP contribui para expandir a compreensdo
sobre o conhecimento acerca das plantas reportadas pela populacéo das areas estudadas, sendo
também um método auxiliar ao VU e amplamente utilizado em trabalhos etnobotanicos,
porém, ainda ndo utilizado na etnoveterinaria (VENDRUSCOLO; MENTZ, 2006). O FCI foi
utilizado a fim de identificar as categorias com maior importancia local e para relacionar ao
VU, servindo também, na segunda inferéncia, como uma triangulacio de dados. O Indice de
Shannon, por sua vez, é uma das ferramentas mais difundidas para se medir e analisar a

diversidade de espécies, contribuindo significativamente para o teste de hipoOtese. As
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estratégias de pesquisa aqui utilizadas serviram como base para traduzir os dados obtidos e
delinear o conhecimento dos participantes frente a aspectos socioculturais e de diferentes

graus de urbanizacao.

1.3 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

O presente trabalho tem como base o aprofundamento do estudo acerca do
conhecimento da populacdo no estado do Ceard. Além disso, as informagdes contempladas
servem como uma maneira de estimular e difundir estudos sobre préaticas etnoveterinarias.

O primeiro capitulo aborda aspectos inerentes a etnoveterinaria: definigdes, a relacao
entre 0 homem e a as plantas medicinais, 0s aspectos que levam as pessoas a utilizar recursos
alternativos nos tratamentos de animais e por que O Seu uso € vantajoso, estudos
desenvolvidos em vérias partes do mundo e no Brasil, limitagdes encontradas no
desenvolvimento da éarea, alguns dos métodos que podem ser utilizados nas pesquisas
relacionadas a etnoveterinaria, as contribuicdes de pesquisas sobre o uso de plantas em
animais, 0s riscos para o0s animais decorrentes do uso algumas vezes equivocado de plantas no
intuito de promover a sua saude, as caracteristicas que tornam as plantas medicinais
potenciais sob o ponto de vista da bioprospeccdo, espécies comumente encontradas nas
pesquisas, estudos sobre a validacdo cientifica dessas espécies quanto a sua atividade
biolégica em animais e seus avancos, potencial de plantas frente a estudos fitoquimicos e
farmacoldgicos, importancia dos estudos de validacdo cientifica com relacdo a segurancga no
uso das espécies medicinais em animais, perspectivas da etnoveterinaria no desenvolvimento
cientifico.

O segundo capitulo é o artigo cientifico fruto da pesquisa em campo e que contém
informacgdes e analises sobre o conhecimento das populacfes estudadas. O artigo esta
compartimentado em: 1. Introducdo, que aborda a problematica da pesquisa, 0s principais
aspectos tedricos sobre praticas etnoveterinarias, 0s pressupostos da pesquisa e 0s objetivos; 2
Materiais e Métodos, que contempla a caracterizagdo da area de estudo, os métodos de coleta
dos dados, os métodos de anélise dos dados obtidos para que se pudesse responder as questoes
da pesquisa adequadamente, como se deu a verificacdo taxondmica das especies mencionadas
pela populagdo, como se deu a classificacdo das indicacGes terapéuticas, além de contemplar
0s aspectos éticos e legais da pesquisa; 3. Resultados e Discussao: contempla as informac6es
obtidas que foram utilizadas de maneira a avaliar o conhecimento da populacdo de ambas as
areas estudadas, e as suas analises se deram de modo a relacionar e comparar essas

informagdes. Além disso, nessa se¢do encontram-se 0s aspectos relacionados a provaveis
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respostas e/ou suposi¢Oes que acarretaram nos dados encontrados e; 4. Conclusdes: aborda as
contribuicdes da pesquisa no ambito cientifico e as perspectivas futuras no campo da
etnoveterinéria.

Esse trabalho estd organizado em secdes que se relacionam entre si para trazer
informagdes ainda pouco exploradas e conhecidas quando comparadas a outras areas da
etnobiologia. O primeiro capitulo visou a abordagem de informacgdes que contemplam a
tematica proposta, a fim de contribuir para a explanacdo dos principais aspectos teoricos,
praticos e atuais acerca da etnoveterinéria. O segundo capitulo, por sua vez, relaciona alguns
aspectos tedricos aliados a pratica em campo, de uma regido com potencial cultural e de
biodiversidade, de forma a contribuir ndo so para 0 meio cientifico em si, mas também para
repassar futuramente as informacdes para a populacdo, uma vez que sdo detentoras de vasto

conhecimento tradicional.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Realizar um estudo etnoveterinario das espécies vegetais utilizadas no tratamento de
animais domésticos, no Triangulo Crajubar, e indicar as espécies com potencial para

bioprospeccéo.

2.2 Objetivos especificos

Averiguar a diversidade das espécies mencionadas;

e Investigar as indicacOes terapéuticas das plantas utilizadas;

e Identificar a importancia e a versatilidade das plantas;

e Auvaliar a concordancia de conhecimento e/ou uso das espécies;
e Comparar o conhecimento entre as areas rurais e urbanas;

e Verificar se as plantas mais importantes tém uso em comum na farmacologia.
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CAPITULO 1:
3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Utilizagao de plantas medicinais no tratamento de doengas em animais

A utilizacdo de plantas € uma préatica adotada desde os primdrdios da humanidade,
para diversas finalidades. Entre as formas de usos, destaca-se o medicinal, no qual as
populagcdes humanas ttm uma ampla farmacopeia natural consistindo de plantas (BIESK,
2005; ALVES; ROSA, 2005; 2007; MELO-FILHO, 2014). Os produtos naturais servem para
a producéo de cerca de 50% de todos os novos medicamentos desenvolvidos (NEWMAN;
CRAGG, 2012). Diversos estudos abordam os produtos naturais oriundos de plantas
medicinais como uma fonte potencial de novos agentes para o tratamento de enfermidades
(REIS, 2018; ABO-EL-SOOUD, 2018; TIWARI et al., 2018), e a flora mundial representa
uma fonte inestimavel de bioativos para tratar uma variedade de patologias (LEZAMA-
DAVILA et al., 2016).

Embora seja uma préatica antiga, as plantas medicinais sdo utilizadas até hoje, ndo
somente em humanos, mas também em animais domésticos, principalmente devido ao alto
custo de servicos veterinarios, a dificuldade em adquirir determinados farmacos sintéticos e a
crescente demanda por produtos naturais (CARCERES et al., 2004). Estes fatores tém
contribuido para incrementar o interesse nos estudos voltados para a etnoveterinéria,
especialmente no que se refere a utilizacio de espécies vegetais (CARCERES et al., 2004).

Esta relacdo entre o0 homem e a natureza, em especial as plantas, é estudada pela
etnobiologia, definida classicamente como o estudo das interacGes do ser humano com o seu
ambiente (ALBUQUERQUE, 2005). Adicionalmente, Posey (1997) a caracteriza, ainda,
como o estudo do conhecimento e das conceituacdes de qualquer sociedade a respeito da
biologia.

Seja qual for o tipo de abordagem, a etnobiologia ocupa uma posicdo privilegiada
pelo seu potencial de integrar conhecimentos locais e globais, conectar culturas tradicionais e
enfoques académicos e relacionar aspectos bioldgicos e sociais da experiéncia humana no
ambiente (ALBUQUERQUE, 2005). Além disso, pode contribuir para o conhecimento e
aplicagcdes conservacionistas e de uso sustentavel dos recursos ambientais (BANDEIRA,
2004; ALBUQUERQUE, 2005; FREITAS; RODY; MIRANDA, 2016; SILVA, 2016). Entre
0s varios campos de estudo da etnobiologia, encontra-se a etnoveterinaria.

A expressdo etnoveterinaria, combinacdo de conhecimentos, préaticas, crengas e

métodos relacionados a satde animal, foi utilizada pela primeira vez na década de 1980, por
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McCorkle, estando relacionada ao conhecimento adquirido ao longo de muitos anos do uso de
plantas e outros produtos naturais por tentativa e erro (BARBOZA; SOUTO; MOURAO,
2007). Posteriormente, Andrade et al. (2012) definiu a etnoveterinariacomo a ciéncia que
envolve a opinido e o conhecimento das préaticas populares utilizadas para o tratamento e
prevencéo de doengas que acometem os animais.

Um levantamento etnoveterindrio pressupde a necessidade de uma justificativa e a
formulacdo de objetivos. A principal justificativa observada nas publicacbes sobre
etnoveterinéria é a importancia da documentagéo cientifica do conhecimento popular que, por
ser transmitido oralmente, pode vir a se perder devido aos avancos da sociedade (NFI et al.,
2001; PIERONI et al., 2004; MONTEIRO 2010).

Desta forma, os objetivos comuns a maioria dos trabalhos relacionados a
etnoveterinaria envolvem o levantamento e a documentacdo doconhecimento popular sobre a
utilizacdo de plantas medicinais no tratamento de enfermidades que acometem 0s animais
domeésticos (FAROOQ et al., 2008; MONTEIRO, 2010). Alguns estudos também enfatizam a
importancia de se documentar e validar cientificamente espécies vegetais, uma vez que estas
podem apresentar potencial para bioprospeccdo (MCGAW,; ELOFF, 2008; SANTOS et al.,
2017; ABO-EL-SOOUD, 2018). Além disso, trabalhos dessa natureza podem ter importancia
na conservacdo desses valiosos recursos, indicando espécies ameacadas e/ou prioritérias
(MONTEIRO, 2010).

Os levantamentos etnoveterinarios ainda pouco tém contribuido para estudos
farmacoldgicos e fitoquimicos de plantas e para a documentacédo cientifica do conhecimento
popular tradicional (PIERONI et al., 2004; PILUZZA et al., 2015; VOGL; VOGL-
LUKASSER; WALKENHORST, 2016; HARUN et al., 2017), uma vez que inventarios
etnobioldgicos sdo mais relacionados ao uso de plantas medicinais em humanos. No entanto,
0 estudo de plantas medicinais para o tratamento de animais tem sido realizado em varias
partes do mundo, principalmente em paises da Africa e da Asia (USHA; RAJASEKARAN;
SIVA, 2016; PARTHIBAN et al., 2016; ABO-EL-SOOUD, 2018; FEYERA et al., 2017
MCGAW; KHUNOANA, 2018; MAJEKODUNMI et al.,, 2018). Na Europa, plantas
medicinais usadas no tratamento de animais tém sido poucos investigadas, sendo a Italia e
alguns paises da Europa Central exemplos de locais onde pesquisas desta natureza foram
realizadas (PIERONI et al., 2004; GUARRERA; SALERNO; CANEVA, 2005; PILUZZA et
al., 2015). Estudos realizados em areas rurais e relacionados a animais domésticos de
producdo sdo mais frequentes, considerando o aspecto econdmico e a maior manutencao do
conhecimento popular tradicional entre pessoas residentes nestas localidades (MONTEIRO;
BEVILAQUA; CAMURCA-VASCONCELOS, 2011).
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No continente americano, especificamente no Brasil, trabalhos realizados para
documentar os conhecimentos tradicionais sobre a utilizacdo de plantas medicinais nos
tratamentos veterinarios ainda sdo escassos, apesar da grande diversidade cultural e bioldgica
que o pais dettm (MONTEIRO, 2010; RITTER et al., 2012; ANTONIO et al., 2015;
SOUZA, 2015; SANTOS, 2016). O Brasil € um dos paises com maior diversidade de plantas
no mundo, com uma estimativa de 20% de todas as espécies do planeta (CARVALHO et al.,
2007), e mais de 46.000 espécies atualmente registradas (Lista de Espécies da Flora do Brasil,
2019). Uma pesquisa no Brasil mostra que 91,9% da populagdo fazem uso de plantas
medicinais, e que 46% cultivam essas plantas em hortas caseiras (ETHUR et al, 2011).

Entre as pesquisas realizadas no pais, a partir de um levantamento etnoveterinario na
Ilha de Marajo, Para, foram listadas 55 espécies de plantas utilizadas em diferentes animais
(MONTEIRO, 2011). Neste mesmo estudo, uma comparacdo entre a eficicia de plantas
medicinais e drogas sintéticas mostrou que 62% dos informantes tinham mais confianca nas
plantas, para 12% as drogas sintéticas eram mais eficientes, para 20% a eficiéncia dependia
do caso e o restante ndo tinha opinido sobre o assunto (MONTEIRO). Adicionalmente, os
autores ressaltaram que em algumas situacdes, somente 0 medicamento sintético pode tratar o
problema, enquanto em outras, as plantas podem ser usadas com eficacia e seguranca
(MONTEIRO, 2010). Ainda no estado do Para, na llha de Colares, outro estudo foi
conduzido, ocasido em que foram catalogadas 56 espécies de plantas medicinais utilizadas
pela populacdo (RITTER et al., 2012). Na regido Sudeste, um estudo realizado em clinicas
veterinarias na cidade de S&o Paulo, descreveu 19 espécies conhecidas e/ou utilizadas no
tratamento de animais de estimacdo. Para os autores, todas as plantas mencionadas tém pelo
menos um uso comum com a etnofarmacologia (ANTONIO et al., 2015). Ainda no Sudeste,
no municipio de Seropédica - RJ, foram entrevistadas 52 familias em um assento rural, sendo
que 63,5% delas afirmaram utilizar plantas medicinais como forma terapéutica nas diversas
afec¢des dos animais domésticos, caracterizando a relevancia dessa pratica em comunidades
rurais. No Nordeste, no municipio de Patos — PB, foram realizadas entrevistas com 40 pessoas
que mantinham contato com algum tipo de criagdo de animais domésticos (pequenos
criadores, académicos e profissionais de medicina veterinaria, vaqueiros, tratadores,
curandeiros e raizeiros), 0s quais realizavam praticas rotineiras com plantas
medicinais,ocasido em que foram descritas 61 espécies de plantas, constatando-se que 100%
dos entrevistados ndo so utilizavam plantas medicinais na terapéutica dos animais domésticos,
como também aceitariam esta forma de tratamento como prescri¢cdo do médico veterinario. Os
entrevistados ressaltaram ainda, aimportancia da aproximacdo do homem com anatureza, o

resgate de conhecimentos anteriores eas possiveis descobertas de novos medicamentos para
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restituir ao homem e aos animais uma vida mais natural e saudavel (MARINHO et al., 2007).
Em Mossor6 — RN, dos 106 produtores rurais de caprinos entrevistados, 71,7% relataram
utilizar plantas medicinais no tratamento de alguma enfermidade que acomete esses animais.
No mesmo estudo, foram descritas 38 espécies, sendo 27 nativas e 11 cultivadas ou
introduzidas, o que demonstrou a importancia das espécies nativas para a populacdo (SOUZA,
2015).

A maioria dos levantamentos etnoveterinarios, tanto fora como dentro do Brasil, é
conduzida em é&reas rurais devido a aspectos econbmicos, culturais, sociais e de
biodiversidade. No entanto, as areas urbanas também devem ser contempladas, uma vez que o
conhecimento tradicional popular é mais facilmente perdido e que plantas com potencial
terapéutico podem deixar de ser documentadas (ANTONIO et al., 2015).

Dentre as plantas ja relatadas em levantamentos etnoveterinarios realizados em vérias
partes do mundo, pode-se destacar: Carica papaya L. (mamé&o), Nicotiana tabacum L.
(tabaco), Ximenia americana L. (ameixa silvestre), Operculina macrocarpa L. (batata de
purga), Cocos nucifera L. (coco), Amburana cearensis (Allemdo) A.C. Smith (cumaru),
Matricaria chamomilla L. (camomila) e Foeniculum vulgare Mill. (funcho) (CHINSEMBU et
al., 2014; AZIZ et al., 2018; BULLITTA et al., 2018; FEYERA et al., 2018). No Brasil,
algumas das espécies que se destacam quanto ao uso sdo Disphania ambrosioides L.
(mastruz), Allium sativum L. (alho), Aloe vera (L.) Burm. f. (babosa), Anacardium
occidentale L. (caju), Libidibia ferrea Mart. Ex Tul. (pau-ferro) e Plectranthus barbatus
Andrews (erva-sete-dores). As espécies sao mencionadas para uma diversidade de indicacGes
terapéuticas, tais como problemas dermatolégicos, parasitoses, problemas digestivos,
problemas respiratérios, cicatrizacdo de feridas e problemas oculares. Com relacdo as formas
de preparo, sdo citadas principalmente a decoccdo, a infusdo e a macera¢do. Quanto as partes
utilizadas, cita-se comumente folha, raiz, casca e fruto (MONTEIRO, 2010; RITTER et al.,
2012; SANTOS, 2016). Quanto as partes utilizadas, folha, raiz, casca e fruto sdo comumente
citadas (MONTEIRO, 2010; RITTER et al., 2012; CHINSEMBU et al., 2014; ANTONIO et
al., 2015; SANTOS, 2016; MARINHO et al., 2017; AZIZ et al., 2018; BULLITTA et al.,
2018; FEYERA et al., 2018).

O uso de plantas medicinais nos animais pode ser empregado em diversas doencas, a
exemplo das que afetam as vias respiratdrias, as entéricas e as que sdo causadas por varios
agentes patogénicos tais como fungos, bactérias ou virus e as doengas causadas por ecto e
endoparasitas. Existem dois caminhos para o controle das doencas em animais: o0
convencional e o alternativo. No convencional, utilizam-se produtos quimicos sintéticos que

podem provocar poluicdo no meio ambiente e risco de intoxicacdo do criador ou do animal.
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Além disso, pode ocorrer o surgimento da resisténcia do patdgeno. Na pratica alternativa, por
outro lado, os produtos naturais geralmente s@o biodegradaveis, o custo de producéo é baixo,
além de propiciar o aproveitamento dos recursos da biodiversidade de forma sustentavel e ser
uma opcao para o uso de insumos na agricultura agroecologica (CHAGAS, 2004; CORREA e
SALGADO, 2011). Nos ultimos anos, muitos esforcos foram feitos por varios pesquisadores
do Brasil com perspectivas encorajadoras do uso de plantas medicinais no tratamento
alternativo e complementar na veterinaria, tanto pelo emprego de vegetais frescos ou de
extratos vegetais, como tambeém de fitoterapicos administrados de forma complementar ou
como insumos (INSTITUTO BIOLOGICO, 2011).

Os dados supracitados foram obtidos em levantamentos etnoveterinarios realizados
junto as comunidades, sendo as entrevistas com aplicacdo de questionarios 0os métodos mais
comumente utilizados (BALAKRISHNAN et al., 2009). Métodos participativos como
observacao direta (OLE-MARION, 2003), grupos de discussdo (LANS; BROWN, 1998) e
expedicbes de coleta com os informantes — “Walk-in-the-woods” (GRADE; TABUTI; VAN
DAMME, 2009) também podem ser utilizados. Vale ressaltar que para a analise dos dados
etnoveterinarios sdo utilizados métodos qualitativos e quantitativos (MONTEIRO, 2010).

A andlise qualitativa aborda valores, crengas, representacGes, habitos e opinies dos
entrevistados, se ocupando de modo geral em esclarecer como o homem compreende,
interpreta e se relaciona com o mundo vegetal (MINAYO; SANCHES, 1993). Ja os métodos
guantitativos sdo aplicados para obter informacBes complementares dos dados através de
técnicas estatisticas (VENDRUSCOLO; MENTZ, 2006) e podem ser usados com VAarios
objetivos, como avaliar a importancia das plantas para um determinado grupo, comparar seus
usos entre diferentes populacdes, estabelecer a importancia relativa de espécies e familias de
plantas medicinais (PHILLIPS; GENTRY, 1993). A utilizacdo conjunta da pesquisa
qualitativa e quantitativa permite recolher mais informacGes do que se poderia conseguir
isoladamente com um método ou outro (FONSECA, 2002).

Entre os parametros quantitativos, frequentemente utiliza-se Valor de Uso (VU), que é
uma medida da importéncia relativa de cada espécie para a populacdo estudada, podendo ser
usado para produzir trabalhos de validacdo cientifica e também pode ser calculado para
estabelecer uma relagdo entre cada espécie e 0s usos atribuidos a elas, bem como para analisar
o indice em relacdo as categorias de uso (VENDRUSCOLO; MENTZ, 2006; RITTER et al.,
2012; CASTRO et al., 2016); Fator de Consenso do Informante (FCI), que visa a
identificacdo das categorias que apresentam maior consenso de conhecimento e/ou uso, e
quais grupos de plantas requerem estudos mais aprofundados; indice de Frequéncia, que

identifica a importancia relativa de cada espécie de planta; Importancia Relativa (IR), que
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mostra a importancia da espécie em relacdo ao nimero de indicacBes que a mesma possui,
identificando assim as que sdo mais versateis (VENDRUSCOLO; MENTZ, 2006;
ALMEIDA; FREITAS; PEREIRA, 2006) e; um indice que também pode ser utilizado € o
Concordancia quanto ao Uso Principal (CUP), que identifica a maior ou menor popularidade
de uma espécie (FRANCA, 2006). Desse modo, as informacdes obtidas com o uso de
parametros quantitativos de analise permitem avaliar as plantas com maior importancia de uso
para as comunidades locais, determinar as que possuem maior potencial farmacoldgico e
estimular medidas de conservacdo e uso sustentavel das espécies mais utilizadas
(MONTEIRO, 2010).

Diante do exposto, constata-se que as espécies vegetais sdo importantes para a
sociedade humana, dos tempos antigos a atualidade, no tratamento ndo somente de pessoas,
mas tambémde animais domésticos (MARINHO et al., 2007). Em contrapartida,
considerando os aspectos culturais e de biodiversidade do Brasil, nota-se que estudos
etnoveterinarios ainda sdo bastante escassos nas diversas regides do pais, especialmente no
Nordeste (MARINHO et al., 2007).

Desta forma, torna-se necessario validar cientificamente o0s conhecimentos
tradicionais, especialmente sobre a utilizagdo de plantas medicinais no tratamento de animais
domésticos, uma vez que a flora brasileira apresenta inestiméavel potencial para estudos de
suas substancias bioativas e propriedades farmacoldgicas. Além disso, o conhecimento
popular tradicional também deve ser documentado, uma vez que pode ser facilmente perdido
entre as geracdes, podendo a perda cultural causar problemas irreversiveis e, com ela, as
possibilidades de desenvolver sustentavelmente uma regido, uma vez que as experiéncias
locais sdo reduzidas (ALBUQUERQUE; ANDRADE, 2002).

3.2 Potencial farmacoldgico de espécies vegetais na etnoveterinaria

A utilizacdo de produtos vegetais na descoberta e no desenvolvimento de farmacos
ndo é surpreendente, visto que ha séculos os seres humanos utilizam muitos materiais
derivados de plantas, tais como os metabolitos secundarios, para esta finalidade (REIS, 2018).

As atividades bioldgicas das plantas medicinais geralmente séo atribuidas aos seus
metabolitos secundarios que, na maioria das vezes, possuem estrutura quimica complexa, o
que determina os mais variados tipos de compostos bioativos com acdo farmacoldgica
(AGRA et al., 2007). Esses compostos quimicos podem ser Uteis no tratamento de uma
grande variedade de doencas em homens e animais (MCGAW; ELOFF, 2008; ABO-
ELSOOUD, 2018).
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Os compostos presentes nas plantas com ac¢Ges medicinais sdo variados, entre eles
estdo os flavondides, alcaloides, quinonas, triterpenos, sesquiterpenos, taninos e lignanas
(SILVA et al., 2015; REIS, 2018). Das plantas documentadas quanto a efetividade terapéutica
em animais, muitas j& possuem informacdes farmacoldgicas que podem justificar o seu uso
popular, por apresentarem efeitos como anti-inflamatério, antioxidante, antiparasitario,
antimicrobiano, analgésico e cicatrizante (SILVA et al., 2015; REIS, 2018).

Dentre a diversidade de plantas utilizadas no tratamento de animais, muitas ja
possuem validacdo cientifica quanto a sua acdo farmacolégica, como é o caso de Allium
sativum L., reconhecida por suas propriedades antimicrobiana, antifungica, antiviral,
antioxidante, anticancerigena e imunoestimuladora (CUNHA; SILVA; ROQUE, 2006, 2009;
FINTELMANN; WEISS, 2010; KALU et al., 2010; RIED et al., 2016; ZHOU et al., 2016).
Estas propriedades estdo relacionadas com 0s seus compostos bioativos, em especial 0s
compostos organossulfurados (MARTINS; PETROPOULOS; FERREIRA, 2016). Acredita-
se que a alicina seja a principal responsavel por suas propriedades medicinais, sendo
fisiologicamente ativa em células microbianas, vegetais e em mamiferos, podendo levar a
inibicdo da proliferacdo de bactérias e fungos de modo definitivo (BORLINGHAUS et al.,
2014; MARTINS; PETROPOULOS; FERREIRA, 2016). Assim, as propriedades medicinais
de A. sativum podem se configurar como potenciais na prevencao e no tratamento de doengas
em animais (ABO-EL-SOOUD, 2018).

Libidibia ferrea Mart. Ex Tul. € reportada em estudos fitoquimicos e farmacologicos
com propriedades antimicrobiana, anti-inflamatoria, antioxidante e anticancerigena
(NAKAMURA et al., 2002; PEREIRA et al., 2012; NASCIMENTO et al., 2015; FALCAO,
2017). Disphania ambrosioides L. € descrita com propriedades imunoestimuladora,
antimicrobiana, antifdngica, antioxidante e anti-inflamatéria (KUMAR et al., 2007;
CORREA-ROYERO et al., 2010; FERREIRA, 2013). No que se refere as demais atividades
bioldgicas de Disphania ambrosioides, uma parte das publicacdes descritas sdo relacionadas
as aplicacBGes da planta na medicina veterinaria, demonstrando a¢des contra 17 insetos da
agricultura ou parasitoses em animais (BORGES et al., 2012; VITA et al., 2014; TRINDADE
et al, 2015; OLIVEIRA et al., 2015), e alguns estudos também demonstraram a atividade in
vitro do 6leo essencial do mastruz contra Leishmania sp. e outros protozoarios como o
Plasmodium falciparum e o Trypanosoma brucei, causadores da malaria e da nagana (também
chamada de tripanossomiase animal), respectivamente (MONZOTE et al., 2014; 2018).

Nicotiana tabacum é usadatopicamente para o tratamento de infeccdes na pele e é
usada como antiparasitario. Nicotiana tabacum contém nicotina e outros alcaloides

conhecidos como nornicotina, anabasina, miosmina, anatabina, nicotelina eisonicoteina, que



30

sdo considerados responsaveis pelo potencial acaricida, antibacteriano e antifingico (AZIZ et
al., 2018). Além disso, efeitos neuroldgicos tém sido observados em humanos e animais
experimentais, incluindo alteracdonas atividades locomotoras, perda de peso cerebral e
neurohistoarquitetura distorcida (ADENIYI; MUSA, 2011). A exposicdo a qualquer fonte da
nicotina do tabaco foi mencionada como causadora de altera¢do da fungdo normal do cérebro
e oustros componentes do sistema nervoso (NIDA, 2009).

Além de bons efeitos farmacoldgicos, muitas espécies vegetais podem ser prejudiciais
a saude dos animais (GIORDANI, 2016). Ainda hoje, muitas plantas sdo consumidas pela
populagéo ou oferecidas aos animais sem qualquer orientagdo, expondo-0s a riscos, Vvisto que
varias espécies sdo potencialmente toxicas (GIONDANI, 2016). No Brasil, existem em torno
de 113 descricBes de plantas tdxicas, e a intoxicacdo por plantas ornamentais € bastante
comum em pequenos animais (GIORDANI, 2016). Um dos principais problemas relacionados
ao uso de plantas medicinais é a ideia equivocada de que o que vem da natureza nao faz mal,
excluindo assim, a probabilidade de uma planta causar qualquer reacdo adversa ou efeito
toxico (MENDIETA et al., 2014).

Toda planta possui um grau de toxicidade em determinada dosagem, com seus
componentes quimicos podendo provocar sintomas semelhantes em animais ou em humanos.
Os alcaloides pirrolizidinicos, por exemplo, possuem principios téxicos, que mesmo apos
alguns anos de ingeridos, a dose toxica pode provocar cirrose hepatica ou cancer no figado
(BATISTA et al., 2017). O pouco conhecimento sobre a toxicidade de algumas espécies
reafirma a importancia do cuidado no emprego das mesmas para fins medicinais, uma vez que
a populacdo tem acesso livre a uma ampla variedade de plantas, incluindo espécies
comprovadamente toxicas (FERREIRA, 2014).

Embora a maioria das evidéncias seja obtida da sabedoria popular, é importante que
estudos controlados sejam utilizados para validar e quantificar cientificamente a atividade
bioativa das plantas, pois nem sempre as atividades atribuidas as mesmas sdo confirmadas
cientificamente (ATHANASIADOU et al., 2007). Além disso, as pesquisas sdo muito
importantes para estabelecer a eficacia, a dose correta, a melhor via de administracéo e a
auséncia de toxicidade do medicamento vegetal (McGAW; ELOFF, 2008).

A investigacdo farmacoldgica sobre as plantas medicinais é, portanto, a principal
estratégia para descobrir e desenvolver novos farmacos, que podem ser mais baratos e menos
toxicos que os medicamentos ja existentes. Esta € uma area rica em possibilidades e, além das
especies exaticas, a flora brasileira consiste em uma enorme fonte de material para teste
(TIUMAN et al., 2011). As plantas medicinais representam, assim, uma fonte inestimavel de

bioativos que podem tratar varias doencas (REIS, 2018).
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Dessa forma, mesmo com o conhecimento ja adquirido, o potencial terapéutico das
plantas medicinais necessita ser explorado mais intensamente, uma vez que muitas espécies
ainda pouco estudadas podem apresentar importantes propriedades farmacologicas (SIVIERO
et al., 2012). Adicionalmente, deve-se ressaltar que os conhecimentos populares necessitam
ser preservados e podem servir como ponto de partida para estudos de bioprospeccdo de
plantas medicinais (MONTEIRO, 2010).
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RESUMO

Relevancia etnofarmacoldgica: Estudos de natureza etnoveterinaria favorecem o resgate da
cultura popular, evitando que informacdes culturais e biolégicas importantes sejam perdidas
ao longo do tempo, especialmente na regido Nordeste do Brasil, onde tais pesquisas ainda sdo
pouco difundidas. Além disso, podem subsidiar estudos voltados para bioprospec¢do com
foco na descoberta de novos medicamentos para tratar animais. Objetivo do estudo: O
objetivo deste trabalho foi descrever e analisar o conhecimento etnoveterinario de plantas
medicinais em &reas urbanas e rurais do Triangulo Crajubar, no Nordeste do Brasil, além de
elencar o potencial de diversas plantas quanto a suas acGes etnomedicinais, fitoquimicas e
farmacologicas. Materiais e métodos: Foram realizadas um total de 59 entrevistas semi-
estruturadas atraves da aplicagdo de formularios, respondidos por 21 mulheres e 38 homens.
Os parametros analisados foram célculo de valor de uso (VU), importancia relativa (IR),
concordancia quantos aos usos principais (CUP), fator de consenso do informante (FCI),
correlacdo de Spearman e indice de Shannon. Resultados: Os participantes indicaram um

total de 47 espécies Uteis do ponto de vista terapéutico, distribuidas em 26 familias botanicas.
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Apenas 17 plantas medicinais foram usadas em comum nas &reas estudadas, o que indica um
baixo consenso inter-regional em relacdo as praticas etnoveterinarias. As partes das plantas
mais frequentemente mencionadas foram folhas e cascas em ambas as areas, enquanto as
formas de preparo diferiram em maior grau quanto ao numero de cita¢des, sendo a maceragao
0 método mais citado. As espécies com maiores VUs para as areas urbanas foram Dysphania
ambrosioides, Myracrodruon urundeuva e Aloe vera, e para a areas rurais foram Dysphania
ambrosioides e Anacardium occidentale. Nas areas urbanas, Myracrodruon urundeuva e Aloe
vera apresentaram maior IR e nas areas rurais foram Allium sativum, Dysphania
ambrosioides, Aloe vera e Citrus lemon. As plantas que obtiveram o mais alto CUP foram
Dysphania ambrosioides nas areas urbanas e Anacardium occidentale nas areas rurais. As
doencas foram agrupadas em nove categorias de uso, e Desordens do Sistema
Musculoesquelético e Cicatrizacdo de Ferimentos apresentaram 0S maiores consensos em
ambas as areas. Conclusdes: O presente estudo contribuiu para a criacdo de um inventario de
plantas utilizadas no tratamento de animais domésticos pela populacdo de areas urbanas e
rurais do Nordeste do Brasil. Estudos fitoquimicos e farmacoldgicos sdo necessarios para
estabelecer a validacdo cientifica das atividades biologicas e da eficacia e seguranca das
plantas para o tratamento de animais domésticos, servindo como uma alternativa mais viavel

em termos econdémicos.

Palavras-chave: conhecimento tradicional; praticas etnoveterinarias; plantas medicinais;

prospeccao de produtos naturais.
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1. Introducgéo

A utilizacdo de plantas medicinais na medicina humana e animal estd intimamente
ligada através da histdria, visto que algumas doengas que afetam animais podem ser tratadas
com remédios pelo homem (Almeida et al., 2006). As praticas e saberes populares ainda hoje
sdo utilizados por muito criadores, agricultores, fazendeiros e veterinarios para prevenir e
tratar doencas em rebanhos e animais de estimacdo (Mathias, 2007). O uso dos
conhecimentos, préaticas, habilidades e crencas populares relativas a salde animal é
denominado etnoveterinéria (Barboza et al., 2007). Alguns fatores, como 0 aumento do custo
de servicos veterindrios e a dificuldade de adquirir farmacos sintéticos aumentaram o
interesse em desenvolver essa ciéncia, especialmente com uso de produtos naturais derivados
de plantas (Monteiro et al., 2011).

No Nordeste do Brasil, plantas tém sido usadas ao longo de muitos anos para fins
medicinais. A utilizacdo dessas espécies faz parte de um conhecimento tradicional cade vez
mais relevante na pesquisa voltada para prospeccdo bioldgica. O conhecimento sobre as
praticas etnoveterinarias tem sido passado de uma geracdo para outra através da comunicacao
verbal. No entanto, a ameaga de extin¢do desse conhecimento segue em paralelo com a sua
transferéncia devido as grandes mudancgas sociais, culturais e ambientais, 0 que pode resultar
na extingdo de um tipo precioso de conhecimento popular se ndo estiver devidamente
documentado (Aziz et al., 2018; Amorim et al., 2018).

As investigacOes etnoveterinarias e etnofarmacoldgicas surgem nesse cenario como
uma importante ferramenta para a selecdo de espécies vegetais com potencial terapéutico, as
quais podem protagonizar avaliacdes experimentais de suas atividades bioldgicas em estudos
bioprospectivos com abordagem etnodirigida, os quais levam em conta as indica¢fes de uso
das plantas medicinais por grupos populacionais especificos dentro de suas préaticas
terapéuticas (Albuquerque e Hanazaki, 2006). Além disso, a documentagdo cientifica do
conhecimento popular serve como uma maneira de preserva-lo.

Apesar do papel crucial da etnoveterinaria na maioria dos paises em desenvolvimento,
muito pouco desse conhecimento foi documentado (Castro et al.,, 2016). No Brasil,
especialmente na regido Nordeste, embora esse conhecimento seja amplo (Confessor et al.,
2009; Oliveira, 2016), somente um estudo etnoveterinario relacionado a plantas medicinais foi
realizado no Ceara a despeito da riqueza cultural e bioldgica do referido estado (Negreiros,
2017). O Cearé apresenta bioma caracteristico e cultura voltada para a criacdo de animais
como atividade econdémica ou animais de companhia, devido a forte relagdo homem animal

nessa regido, além do cultivo de espécies vegetais, no qual é mantida a cultura de utilizacdo
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de plantas com propriedade medicinal (Silva-Janior, 2013). Por tanto, hd uma necessidade
urgente de se documentar o conhecimento etnoveterinario dessa regido, antes que seja
perdido, sendo este o primeiro registro cientifico qual documenta os conhecimentos
interculturais envolvendo o uso de vegetais na etnoveterindria em zonas rurais e urbanas para
0 estado, visto que as plantas medicinais ttm um papel muito importante na questéo
socioeconémica da populacéo de ambas as areas (Calixto e Ribeiro, 2004).

Considerando tais aspectos, através deste trabalho, objetivou-se documentar e analisar
as praticas etnoveterinérias nos municipios de Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha (Tridngulo
Crajubar), localizados no sul do Estado do Ceard, visando a contribuir para a preservacéo do
conhecimento etnoveterinario na regido, além de fornecer uma base para a exploracdo de

novos fitoquimicos.

2. Material e Métodos

2.1 Area de estudo

O Cariri cearense engloba 29 municipios, com destaque para o Crato (latitude -
7°14°03”N, longitude — 39%24°34” W), Juazeiro do Norte (latitude -7°12°47”N, longitude —
39°18°55” W) e Barbalha (latitude — 7°18°40” N, longitude -39°18’15”W) (Fig. 1), uma vez
gue 0S mMesmos sd0 0S mais importantes do ponto de vista econdmico e cultural. Pela
proximidade territorial, Crato, Juazeiro do Norte e Barbalha sofreram um processo de
conurbacdo formando uma area denominada Triangulo Crajubar, onde as atividades terciarias,
formadas pelo comércio e servigos, sdo predominantes e sempre exerceram forte atracdo e
influéncia sobre os centros locais circunvizinhos (Oliveira, 2012). A regido é considerada um
polo cultural do Estado, apresentando diversas manifestacGes artisticas, com destaque para as
dancas folcldricas, as esculturas, as pinturas e as xilogravuras, as cantorias e a literatura de
cordel. Outra caracteristica local é a forte religiosidade em torno da figura do Padre Cicero
Romado Batista, o que atrai milhares de turistas em datas anuais especificas (Augusto e Goes,
2007). Além disso, a biodiversidade da regido é um patrimdnio do pais, demarcado e
reconhecido por meio da implantacéo da primeira floresta nacional do Brasil, a Flona Araripe-
Apodi, e possui 0 Unico Geopark das Américas, o0 Geopark Araripe, com patrimoénio natural
unico (Cabral; Silva, 2012). Assim, considerando a importancia social, econdmica e bioldgica
que a Chapada do Araripe exerce sobre a populagdo caririense, torna-se necessaria a
realizacéo de estudos que contemplem o conhecimento popular de uma regido rica em cultura
e biodiversidade (Pereira et al., 2001)
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Fig. 1. Mapa da localizagdo geogréfica da area de estudo no Cariri, Ceard, Brasil.

2.2 Coleta de dados

A amostragem foi ndo aleatdria-intencional, sendo pré-definidos como participantes as
pessoas que tinham contato direto com animais ou plantas medicinais. O levantamento foi
realizado em é&reas rurais e urbanas no periodo de janeiro a abril de 2019. Nas areas rurais,
constituiram o universo da pesquisa criadores de animais domésticos; nas areas urbanas,
constituiram o universo da pesquisa médicos veterinarios, vendedores de ervas de mercados
publicos e feiras livres e protetores de animais (Albuguerque e Lucena, 2004). Foram
entrevistadas 59 pessoas, 22 em areas rurais e 37 em areas urbanas, sendo 21 mulheres e 38
homens, com uma média de +43.52 e +51.83 anos. No meio rural, as informagdes foram
coletadas em trés localidades em cada municipio: 1. Crato (sitio Poco Comprido, sitio
Corujas, sitio Genipapo); 2. Juazeiro do Norte (sitio Caldeirdo, sitio Sertdozinho, sitio
Jurema); Barbalha (sitio Barro Vermelho, sitio Macauba, sitio Mata).

As informagOes foram coletadas por meio de entrevistas semiestruturadas
(Albuquerque et al., 2008), onde os objetivos do estudo foram previamente esclarecidos e 0s
participantes foram convidados, ap6s o devido esclarecimento, a assinar um termo de
consentimento livre e esclarecido, conforme exigido pelo Comité de Etica em Pesquisa

(Resolugdo n° 466/2012 do Comité de Etica em Pesquisa do Conselho Nacional de Satde).



49

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Regional do Cariri (URCA), protocolo n° 3.568.522, devidamente autorizado para a coleta de
material biologico pelo Sistema de Autorizacdo e Informacdo em Biodiversidade - SisBio e
registrado no Sistema Nacional de Gestdo de Patrimdnio Genético e Conhecimento
Tradicional Associado - SisGen sob o nimero ACF4FB3.

Por ocasido das entrevistas, foram obtidas informac6es sobre as plantas usadas no
tratamento de animais domésticos e/ou conhecidas por suas propriedades medicinais. A partir
da técnica de lista livre, se chegou as plantas usadas na terapéutica local, forma de preparo,
forma de uso, partes utilizadas, indicacgOes terapéuticas e para qual animal eram indicadas. As
entrevistas também contemplaram informacdes acerca da idade, sexo, escolaridade e profissdo
dos entrevistados.

Vale ressaltar que as entrevistas foram realizadas individualmente com os
participantes, sem a presenca de terceiros, e sem estimulos visuais de qualquer natureza, para
gue nao houvesse influéncia nas informacdes repassadas que viessem a interferir nos

resultados da pesquisa.

2.3 Verificagdo taxondmica

As espécies medicinais nativas e exoticas citadas que se apresentaram em estagio
reprodutivo foram coletadas com o auxilio de informantes locais por meio de turné guiada.
Todo o material vegetal coletado foi levado ao Laboratério de Boténica Aplicada da
Universidade Regional do Cariri, onde foi armazenado e tratado segundo as técnicas usuais de
herborizacdo (Mori et al., 1989), para posterior identificacdo.

A identificacdo do material botanico se deu através de consulta a bibliografia
especializada, comparagBes com exsicatas pertencentes ao acervo do Herbéario Caririense
Déardano de Andrade-Lima (HCDAL - URCA) e envio a especialistas. Apos a identificacdo, o
material foi incorporado ao acervo do HCDAL - URCA. As familias botanicas foram
referidas de acordo com o Angiosperm Phylogeny Group (APG 1V, 2016). Para complementar
este procedimento, amostras e fotografias das plantas que ndo puderam ser coletadas foram
identificadas por comparagdo com material botanico previamente identificado integrante do
acervo do HCDAL — URCA. Os nomes cientificos das espécies foram conferidos através do
banco de dados da Lista de Espécies da Flora do Brasil (2020).

2.4 Analise dos dados
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2.4.1 Classificagéo das indicagdes terapéuticas

As indicacgdes terapéuticas reportadas neste estudo foram classificadas de acordo com
dados da literatura relacionada a etnoveterinaria. As doencgas e/ou sinais clinicos foram
agrupados em nove categorias de uso: Antiparasitario, Cicatrizacdo de Ferimentos, Anti-
inflamatdrio, Tratamento de Doencas Respiratorias, Doencas do Sistema Genitourinario,
Problema Dermatolégico, Desordem do Sistema Musculoesquelético, Desordem
Gastrointestinal e Diversos. A categoria Diversos incluiu problemas que ndo foram muito
bem definidos pelos participantes, como dor, febre, inchaco e todas as condi¢des anormais, 0S
quais foram relacionados a varios sistemas do organismo dos animais, para 0s quais a

categorizacdo ndo foi possivel (Aziz et al., 2018).

2.4.2 Andlise quantitativa

Para a andlise quantitativa, foram utilizados os seguintes parametros: valor de uso
(VU), importancia relativa (IR), concordancia quanto ao uso principal (CUP) e fator de
consenso do informante (FCI). Além da correlacdo de Spearman e do indice de Shannon-
Wiener.

O VU calculado para cada espécie, adaptado do método proposto por Phillips e Gentry
(1993) demonstra a importancia relativa de espécies conhecidas localmente. O critério para tal
estimativa implica no uso de uma espécie pelos informantes. Desta forma, quanto mais usos
forem mencionados para uma determinada espécie, maior importancia ela ter4d para a
comunidade (Vendruscolo e Mentz, 2006).

Para andlise do valor de uso, foi utilizada a seguinte férmula:

VU = YU/,

Onde VU ¢ o valor de uso de uma espécie, “U” o nlimero de usos mencionados por
cada informante para determinada espécie e “n” o numero total de informantes. O valor de
uso de cada espécie é baseado somente na importancia atribuida pelos préprios informantes e
nédo depende de qualquer avaliacdo do pesquisador (Albuquerque, 2005; Alves et al., 2009).

O célculo da IR aponta para as plantas mais versateis referindo-se aguelas com maior
numero de indicacOes terapéuticas ou aquelas cuja acdo abranjam maior nimero de sistemas
corporais (Bennett e Prance, 2000). O valor maximo que uma espécie pode obter é 2, e 0

calculo é feito a partir da formula:
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IR = NSC+NP,

Onde IR corresponde a importancia relativa, NSC é o nimero de sistemas corporais
tratados por uma determinada espécie (NSCE), dividido pelo nimero total de sistemas
corporais tratados pela espécie mais versatil (NSCEV); NP corresponde ao numero de
propriedades atribuidas a uma determinada espécie (NPE), dividido pelo nimero total de
propriedades atribuidas a espécie mais versatil (NPEV) (Almeida e Albuquerque, 2002;
Albuquerque et al., 2010).

Para avaliar e compreender a relacdo entre os valores encontrados para VU e IR e
reconhecer suas semelhancas, foi feito o teste de correlacdo de Spearman, usando 0 programa
BioEstat 5.0.

Para avaliar a concordancia do uso em espécies medicinais, foi calculado o Fator de
Consenso do Informante (FCI) (Troter e Logan, 1986), cuja analise visa a identificar os
sistemas corporais que possuem maior consenso sobre o conhecimento ou uso. Os valores do

FCI variam de 0 a 1 e sdo calculados de acordo com a seguinte formula:

FCI = nur-nt/ nur-1,

Onde nur é o numero de citacbes de usos em cada categoria € nt € o numero de
espécies indicadas em cada categoria.

Com a finalidade de identificar o grau de importancia de cada espécie para uma
finalidade particular, foram calculados o nivel de fidelidade (NF) de cada planta citada por
mais de trés informantes; o fator de correcdo (FC); e a porcentagem de concordancia quanto
aos usos principais (CUP), que é calculada para neutralizar a maior ou menor popularidade da
espécie. Os indices foram calculados de acordo com Friedman et al. (1986), adaptados por

Amorozo e Geély (1988) através da seguinte formula:

NF=IP/IU x 100,

Onde IP é o nimero de informantes que citaram o uso principal, U é o nimero de
informantes que citaram qualquer uso da espécie; FC é IU dividido pelo nimero de
informantes que citaram a espécie mais citada e; CUP = NF x FC.

O indice de Shannon-Wiener, o qual verifica a diversidade das espécies, mede o grau

de incerteza em prever a que espécie pertencerd um individuo escolhido, ao acaso, de uma
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amostra com S espécies e N individuos. Quanto menor o valor do indice de Shannon-Wiener,
menor o grau de incerteza e, portanto, a diversidade da amostra € baixa. A diversidade tende a
ser mais alta quanto maior o valor do indice (Uramoto et al., 2005). O indice também foi
calculado usando o programa BioEstat 5.0. As espécies mais importantes para a populacéo
foram pesquisadas quanto ao uso em estudos fitoquimicos e farmacoldgicos, sendo verificado

se ha comprovacéo cientifica acerca da sua eficacia em animais.

3. Resultados e Discussao

3.1 Diversidade de espécies com uso etnoveterinario

Essa é a primeira comunicacdo cientifica sobre as préaticas etnoveterinarias
relacionadas a plantas medicinais empregadas pela populacdo dos municipios que compdem o
Triangulo Crajubar. Os resultados mostraram que a comunidade pesquisada detém
conhecimento sobre plantas usadas ndo s6 em humanos, mas também em tratamentos
veterinarios (Alawa et al., 2002; Giday et al.,2009; Monteiro, 2011).

Os dados obtidos mostram um total de 47 espécies relatadas junto aos entrevistados
das areas rural e urbana para uso em tratamentos etnoveterinarios, sendo apenas 17 delas
relatadas nas duas regides, a exemplo de Dysphania ambrosioides L., Myracrodruon
urundeuva Allem&o, Aloe vera (L.) Burm. f., Anacardium occidentale L., Citrus lemon
Osbeck, Allium sativum L., Mimosa tenuiflora (Willd) Poire, Azadirachta indica A. Juss.,
Annona squamosa L. e Eucalyptus sp. Apds a comparacdo dos dados etnoveterinarios
registrados nas duas regifes, o maior numero de plantas (37 espécies) foi reportado em
praticas veterinarias pela populacdo residente nas areas urbanas em comparagdo com 0S
residentes nas areas rurais (27 espécies) (Tabela 1). Esses resultados ndo significam,
necessariamente, que a populacdo das areas rurais apresenta um menor conhecimento sobre
plantas medicinais, mas pode dever-se a sua menor familiaridade com determinadas espécies
(Aziz et al., 2018), assim como a preferéncia de alguns criadores rurais, donos de um maior
numero de animais, pelos medicamentos sintéticos, devido ao menor tempo de duracdo do
tratamento quando comparado as plantas medicinais, e ao fato de o conhecimento ndo ter sido
repassado de modo continuo entre algumas geracGes. As plantas relatadas pelos informantes
foram indicadas para todas as espécies de animais domésticos presentes nas areas estudadas,
com uma predominancia de indicacdes para cdes (36,7%) nas areas urbanas e para bovinos

nas areas rurais (39,13%) (Tabela 1). Esses animais sdo comumente relatados em estudos
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etnoveterinérios tanto em comunidades urbanas quanto rurais (Ritter et al., 2012; Antonio et
al., 2015; Castro et al., 2016; Aziz et al., 2018).

A familia que obteve o maior nimero de espécies foi Fabaceae, nas areas rurais (trés
espécies) e urbanas (sete espécies). Esta familia € bastante relatada em pesquisas
etnoveterinarias (Castro et al., 2016) e etnobotanicas (Oliveira, 2016) conduzidas no Brasil e
em outros paises, tais como Namibia (Chinsembu et al., 2014) e Paquistdo (Aziz et al., 2018).
Fabaceae foi mais citada, provavelmente por ser uma das maiores e mais importantes familias
boténicas, devido ao grande numero de espécies vegetais utilizadas como fonte de produtos
alimentares, medicinais, ornamentais e madeireiros. As espécies desta familia s&o ricas em
flavonoides e compostos biossinteticamente relacionados, como o rotendides e
isoflavonoides. Alcaloides, terpenoides e esteroides sdo exemplos de outras classes de
substancias na qual ocorrem em muitos exemplares da familia, ja os taninos tém frequéncia
muito baixa se comparada aos flavonoides (Rocha e Silva et al., 2007).

O indice de Shannon-Wiener obtido nas areas urbanas foi de 1,33 e nas areas rurais foi
de 1,24, o que demonstrou uma baixa diversidade de espécies, diante do ndmero de
individuos mencionados. Alguns estudos etnobotanicos realizados no Norte e Nordeste do
Brasil apontam valores altos para o indice de Shannon, sugerindo uma significativa
diversidade de espécies conhecidas e/ou utilizadas (Pereira et al., 2011; Pereira et al., 2018).
indices elevados, em geral, relacionam &reas relativamente bem conservadas associadas as
populacdes com significativo conhecimento sobre plantas (Lima et al., 2000). Além disso, um
dos fatores que influencia o conhecimento e uso de plantas medicinais € a disponibilidade de
espécies a serem utilizadas, fator que pode ser alterado pela atividade antrépica (Amorozo,
2001). O indice registrado nesse estudo € mais baixo do que os valores registrados para outras
regibes tropicais, porém, esse fato pode estar associado a dominancia de algumas espécies
quanto ao numero de citacbes em decorréncia de outras que apresentaram baixo numero de
citacdes, a aproximacdo e/ou inser¢do a meios urbanos, assim como ao fato de que a pratica
de uso de plantas para curar animais ainda ndo € amplamente difundida.

Na area urbana, as partes das plantas mais frequentemente usadas para o preparo dos
remeédios caseiros foram folha (51%), casca (22%) e fruto (6%). Na area rural, houve
predominancia no uso da casca (33%), folha (28%), fruto (12%) e bulbo (12%). O uso de
semente, entrecasca, seiva, raiz, latex e planta inteira foi relatado com menor frequéncia
(Tabela 1). Outros estudos também relataram a folha e a casca como principais partes
utilizadas (Castro et al., 2016; Feyera et al., 2017). As folhas de muitas espécies ndo estdo
disponiveis durante todo o ano porque caem durante a estacdo seca €, nesses casos, 0S

coletores as secam e armazenam para uso posterior (Silva et al.,2015). Em contrapartida, o
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uso frequente da casca se deve a sua disponibilidade ao longo do ano e a sua estabilidade, o
que permite que seja armazenada por um longo periodo sem perda de efeito terapéutico
(Saraiva et al., 2015). Os métodos mais comumente usados na preparacdo dos remedios
etnoveterinarios também apresentaram uma predominancia diferente entre as areas. Na area
urbana, cha (33%), maceracdo (21%) e cozimento (16%) foram mais frequentemente
descritos, e na area rural foram de molho (18%), garrafada (16%) e maceracdo (14%) (Tabela
1). Esses resultados sdo semelhantes aos obtidos em outros estudos realizados no Nordeste,
sendo cha e maceragdo um dos principais métodos usados (Silva et al., 2013; Oliveira, 2016).
Em ambas as areas, o uso topico foi reportado como o principal método de administracéo, e
beber, comer e inalar como os principais métodos de administracao oral, resultado também
semelhante em estudos realizados por Silva et al. (2013), Ritter et al. (2012), Oliveira (2016) e
Aziz et al. (2018). Os dois métodos foram usados para tratar lesGes cutaneas, para tratamentos
anti-inflamatorios, repelente de insetos, infestacdo de carrapatos e para consolidacfes de
fraturas 0sseas.

A maioria das medicacdes etnoveterinarias apontadas pelos entrevistados neste estudo
conta somente com uma unica planta medicinal. O uso de duas ou mais plantas
simultaneamente reflete a ideia de sinergia, onde a associacdo de plantas pode resultar em
aumento da eficécia terapéutica (Giday et al., 2007). A dosagem e o tempo de duragdo do
tratamento ndo foram relatados. Esses resultados também foram encontrados em pesquisas
etnoveterindrias realizadas por Monteiro et al. (2011) e Castro et al. (2016). A auséncia de
precisdo é comum na pratica da medicina etnoveterinaria e € o principal motivo para o
ceticismo por parte de veterinarios que preferem fazer uso da medicina alopatica (Farooq et
al., 2008).

3.2. Importancia relativa das espécies (VU, IR, CUP)

As espécies com maior valor de uso na area urbana foram Dysphania ambrosioides
(1,16), Myracrodruon urundeuva (0,64) e Aloe vera (0,54), ja na area rural foram Dysphania
ambrosioides (0,72) e Anacardium occidentale (0,50) (Tabela 2). As quatro espécies de maior
VU obtiveram os mais altos nimeros de indicacdes terapéuticas e foram indicadas para o
tratamento de doencas e/ou sinais clinicos da categoria com um dos maiores valores de FCI
em ambas as areas. Essa relacdo também foi evidenciada em estudos realizados no estado do
Para (Ritter et al., 2012) e na Paraiba (Brito et al., 2015). Isso reforca a ideia de que essas

espéecies sdo consideradas de maior importancia para as populacdes estudadas, pois
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apresentam uma ampla aplicagdo e os informantes compartilham o conhecimento sobre tais
praticas e plantas utilizadas na etnoveterinaria.

Myracrodruon urundeuva e Anacardium occidentale estdo entre as espécies de maior
VU provavelmente por serem nativas da regido Nordeste e largamente conhecidas pela
populagéo (Ribeiro, 2016; Castro et al., 2016; Capo, 2019). Dysphania ambrosioides e Aloe
vera, apesar de serem exoéticas na area de estudo, apresentaram altos valores de uso,
possivelmente por serem cultivadas em quintais. Adicionalmente, 0 uso e/ou conhecimento de
espécies exdticas prevaleceu neste estudo. Tais resultados se assemelham aos obtidos em
pesquisas realizadas em outras areas do Nordeste por Silva et al. (2013) e Castro et al. (2016),
0 que explica o uso significativo de espécies exoticas observadas neste estudo. A preferéncia
de espécies exdticas a nativas enfatiza a importancia de pesquisas para a recuperacdao de
informacdes sobre plantas da flora local e seus usos, antes que sejam perdidas para sempre
(Brandéo et al., 2008).

Das 47 espécies relatadas, 26 (53,31%) foram indicadas para mais de uma doenca ou
sinal clinico e 21 (44,68%) para somente uma indicacdo. Do total de espécies, trés
apresentaram maior versatilidade (IR> 1) na area urbana: Myracrodruon urundeuva (1,3),
Dysphania ambrosioides (1,1) e Aloe vera (1,1) e; quatro na area rural: Allium sativum (2),
Dysphania ambrosioides (1,8), Aloe vera (1,8) e Citrus lemon (1,3) (Tabela 2). Estas foram
consideradas com versatilidade alta porque foram citadas para o tratamento acima de quatro
categorias de uso na area urbana e duas na area rural. Dysphania ambrosioides se destacou
quanto ao VU e IR em ambas as areas, uma vez que foi a espécie com maior nimero de
citacOes, indicada para quatro categorias de uso no total, sendo considerada pela OMS como
sendo uma das plantas mais utilizadas em tratamentos naturais no mundo (Lorenzi e Matos,
2008). As demais espécies apresentaram um valor de IR que variou entre 0.27 a 1,3 na area
urbana e 0,27 a 2 na area rural (Tabela 2). As espécies supracitadas tém sido observadas como
altamente versateis em pesquisas etnoveterinarias e etnobotanicas conduzidas no Nordeste
(Albuquergue et al., 2006; Almeida-Neto et al., 2015; Santos et al., 2018; Silva, 2018). Uma
planta com indice de importancia relativa alto pode sugerir uma real efetividade no tratamento
da doenca, desse modo, em estudos etnoveterinarios esse indice pode facilitar a selecdo de
espeécies para testes farmacoldgicos que possam vir a comprovar a eficacia de seus principios
ativos (Araujo e Lemos, 2015).

Os valores de uso (Min'™"=0,02; max'™"=116; min“®=0,02; max™#=0,72) e o
indice de importancia relativa (min“®a=0,27; max!™"1 3; min"“=0,27; max"''=2,0) foram
fortemente correlacionados nas areas urbanas (rs=0,71; p<0,0001) e rurais (rs=0,89;

p<0,0001). Resultados semelhantes foram encontrados trabalhando com a aplicagcdo desses



Tabela 1

Espécies de plantas utilizadas em praticas etnoveterinarias no Triangulo Crajubar, Ceara, Brasil, indicacdes terapéuticas e partes usadas.

Familia, nome Areas Areas
cientifico, urbanas rurais
(voucher)
Vernaculo Parte Forma de Indicacéo Vernaculo Parte Forma de Indicacdo
utilizada preparo  terapéutica/Animal utilizada preparo terapéutica/Animal
tratado/Via de tratado/Via de
administracéo administracio
Amaranthaceae
Dysphania Mastruz Folha Maceragéo Consolidacao de Mentruz Folha Maceragdo Consolidacéo de
ambrosioides Cha fratura Gssea (18), Cha fratura 6ssea (7)
L. (IA) Triturar cicatrizacdo de Garrafada  Cicatrizag&o de feridas
feridas (13), anti- Triturar (6)
inflamatdrio (11), Anticoagulante (1)
dor (2)/Qa (2), Ca Dor (1)
(19), Fe (12), Ga Inchaco
(11), Bo (3), Cap (vasoconstritor)
(2), Eq (2), Ov (2)/Bo, Cap, Qa, Ga,
(3)/Tépico, oral Eq, Su/Tépico, oral
Amaryllidaceae
Allium cepa L. (1A) - - - - Cebola Bulbo Queima Gripe (1)/Eq/Oral
Allium sativum L. Alho Bulbo Garrafada Coriza de aves Alho Bulbo Garrafada Anticoagulante (1)
(1A) domeésticas (2), De molho Febre (2)
gripe (1)/Ga/Oral Queima Verme (1)
Triturar Coriza de aves

domeésticas (3)
Gripe (1)
Mordida de cobra
(1)/Bo, Cap, Ov, Ga,
Eq, Su/Tépico, oral

Continua
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Anacardiaceae
Myracrodruon
urundeuva
Allemdo (14226)

Annonaceae
Annona squamosa
L. (1A)

Apiaceae
Petroselinum
crispum (Mill.)
Nym (1A)

Apocynaceae
Calotropis pocera
(Aiton) Dryand
(14229)
Asteraceae
Artemisia sp.
(14227)

Aroeira

Pinha/Fruta
do conde

Salsinha

Casca
Folha

Folha

Folha

Cozimento
Cha

De molho
Triturar

Maceragdo

Cha

Carrapato (3)
Escabiose (3)
Piolho (1)
Cicatrizagdo de
feridas (13)
Anti-inflamatério
(4)
Alergia na pele (1)
Cistite (1)
Infecgdo (1)
Problemas renais
(1)/Qa, Bo, Eq, Ca,
Fe/Tépico, oral

Carrapato (2)
Piolho (1)/Ca, Bo,
Cap/Tépico

Secar leite em

gravidez psicolégica

(2)/Ca, Fe/Oral

Aroeira

Pinha

Ciumeira

Macela

Casca

Folha

Latex

Folha

De molho
Triturar
Cozimento

Maceragédo

In natura

Cha

Anti-inflamatdrio (2)
Cicatrizag8o de feridas
(5)/ Bo, Qa/Topico

Piolho (1)/Cap/Tépico

Miiase (1)/Bo, Eq,
Cap/Tépico

Diarreia (1)/Bo, Eg/Oral

Continua
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Matricaria Camomila
chamomilla L. (IA)
Cactaceae

Cereus jamacaru
(14235)

Tacinga cf.
inamoena (14300) -
Convolvulaceae
Ipomoea pes-
caprea (L.) R.Br.
(14243)

Mandacaru

Salsa

Batata-de-
purga

Operculina
macrocarpa (L.)
Urb. (1A)

Costaceae

Costus sp. Canad

Cucurbitaceae

Semente

Entrecasca

Folha

Raiz

Folha

Cha

De molho

Cozimento

Garrafada

Cha

Calmante (2)/Ca,
Fe/Oral

Problemas renais
(1)/Fe/Oral

Escabiose
(1)/Cal/Tépico

Diarreia (1)/Su/Oral

Problemas renais (7)
Diureético (1)
Anti-inflamatorio
(2)/Ca, Fe/Oral

Palma

Salsa

Batata-de-
purga

Folha

Raiz

Raiz

Garrafada

Cozimento

Triturar

Prisdo de ventre
(1)/Bo/Oral

Desinchar a barriga
(dtero) (1)
Anti-inflamatorio
(1)/Bo/Topico
Verme (1)/Su, Eg/Oral
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Lufa operculata
(L.) Cogn. (1A)

Momordica
charantia L.
(14104)

Euphorbiaceae
Cnidoscolus
quercifolius Pohl
(IA)

Croton sp.

Eucalyptus sp.
(14236)

Jatropha
gossypiifolia L.
(1A)

Phyllanthus niruri
L. (1A)

Fabaceae

Cabacinha

Meldo-de-
sao-caetano

Favela

Eucalipto

Pinhdo-
roxo

Quebra-
pedra

Fruto

Folha
Semente

Casca

Folha

Semente

Raiz

Folha
Semente

Cha
Triturar

Maceragéo
Triturar
Cozimento

Cozimento

Cha

Triturar

Cha
De molho

Verme (1)
Cicatrizagdo de
feridas (1)
Problemas renais
(1)/ Ca, Fe, Bo,
Eq/Tépico, oral
Repelente (1)
Verme (2)
Escabiose (4)
Carrapato (2)
Miiase (2)
Antifangico (2)
antibacteriano (2)/
Ca, Fe, Bo,
Su/Tépico,oral

Anti-inflamatério
(1)/Ca, Eq,
Bo/T6pico, oral

Infeccdo respiratoria
(1)/Fe/Oral
Verme (1)/Qa/Oral

Calculo renal
(9)/Fe, Ca/Oral

Cabacinha

Marmeleiro

Eucalipto

Fruto

Casca

Folha

In natura
Queima

Titurar

Garrafada

Tosse (1)
Secrecéo nasal/catarro (1)
Gripe (1)/Eqg/Oral

Cicatrizag8o de feridas
(1)/Bo, Eg/T6pico
Febre (1)/Cap. Bo,

Ov/Oral

Continua
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Stryphnodendron
rotudifolium Mart.
(1A)

Amburana
cearensis
(Allemao) AC.
Smith (1A)

Leucaena sp. (1A)

Libidibia ferrea
var. leiostachya
(14242)

Mimosa tenuiflora
(Willd.) Poir
(14238)

Phaseolus vulgaris
L.

Piptadenia sp.
(14240)
Lamiaceae
Plectranthus
barbatus Andr.
(1A)

Barbatiméo

Imburana-
de-cheiro

Leucena

Juca

Jurema-
preta

Feijao

Angico

Erva-sete-
dores

Casca

Casca

Folha

Semente

Fruto

Casca

Semente

Folha

Folha

Cozimento

Cozimento

Triturar

Triturar

De molho
Cozimento
Triturar

Queima

Cha

Cha

Cicatrizagdo de
feridas (3)
Anti-inflamatério
(2)/ Qa, Fe, Eq,
Bo/Tépico, oral

Cicatrizacdo de
feridas (2)
Anti-inflamatorio
(2)/Ga, Fe,
Qa/Tépico

Verme (1)/Ov/Oral

Coriza de aves
domésticas
(1)/Ga/Oral

Cicatrizagdo de

feridas (2)/Ca,

Fe,Qa/Tépico

Reter a placenta
(1)/Ov, Bo/Oral

Tratar o pelo
(1)/Bo/T6pico

Anti-inflamatério
),
Dor (1)
Antiespasmadico
(1)/Ca, Fe/Oral

Barbatiméo

Imburana-
de-cheiro

Jurema-
preta

Casca

Casca

Casca
Entrecasca

De molho

De molho

De molho

Cha
Triturar

Cicatrizag8o de feridas
(1)/Su, Bo, Eq/Topico

Cicatrizacdo de feridas
(1)/Bo, Su, Eq/Tépico

Cicatrizacdo de feridas (7)
Anti-inflamatério (2)/Eq,
Bo/T6pico, oral

Continua
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Plectranthus Malva-do-
amboinicus (Lour.) reino
Spreng (14232)

Malvaceae

Byrsonima Malva-
pinnatum (14224) corama
Sida sp. (14201) -
Meliaaceae

Azadirachta indica Nim-
A. Juss. (14200) indiano
Myrtaceae

Psidium guavava -

L. (1A)

Melaleuca sp. (IA)  Melaleuca
Nominiaceae

Peumus Boldo

boldus Moena (1A)

Olacaceae

Folha

Folha

Folha

Folha

Folha

Cha
Cozimento

Maceracgéo

Maceragdo
Triturar

Maceragéo

Cha

Tosse (1)
Gripe (1)/Ca/Oral

Consolidacéo de
fratura dssea
(1)/Qa/Topico

Carrapato (5)
Repelente de insetos
)

Verme (1)/Ca, Bo,
Fe, Eq, Ov/Topico,
oral

Tratar o pelo (1)/Ca,
Fe/Tépico

Doengas hepéticas
)
Problemas
intestinais (5)
Intoxicagdo (1)
Problemas
estomacais (2)/Ca,
Fe/Oral

Malva-
branca

Nim-
indiano

Goiabeira

Planta
inteira

Folha

Folha

Garrafada

Maceragéo
De molho

Cha

Diarreia (1)/Bo/Oral

Carrapato (3)
Aumentar fertilidade
(1)/Bo/Topico, oral

Diarreia (1)/Bo/Oral

Continua
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Ximenia americana
L. (1A)

Passifloraceae
Passiflora edulis
Sims (14225)
Poaceae
Cymbopogon
citratus (DC.)
Stapf (14188)
Cymbopogon sp.
(14234)

Rhamnaceae
Ziziphus joazeiro
Mart. (14231)
Rubiaceae
Coutarea hexandra
(Jacg.) K. Schum
(14230)

Rutaceae

Citrus lemon
Osbeck (14237)

Solanaceae
Capsicum
frutescens L.
(14228)

Ameixa-
brava

Maracuja
Capim-
santo

Citronela

Limao

Casca

Fruto

Folha

Folha

Fruto

De molho
Cozimento

Suco

Cha

Cha
Infusdo

Garrafada
Suco

Problemas renais (1)
Cicatrizagdo de
feridas (2)/Ca, Fe,
Qa/Topico, oral

Calmante
(1)/Ca/Oral

Néausea (1)
Vomito (1)/Fe/Oral

Repelente
(6)/Ca,Fe/Tépico

Gripe (4)
Coriza de aves
domeésticas (4)

Febre (1), carrapato
(1)/Ca, Ga, Ov,
Cap, Bo/Topico,

oral

Ameixa-
brava

Juazeiro

Quina-
quina

Limao

Pimenta-
malagueta

Casca

Casca

Casca

Fruto

Fruto

Triturar
Cozimento

Cha

Garrafada
Triturar

Garrafada
Queima
Suco

Queima

Cicatrizagdo de feridas (2)
Anti-inflamatorio (1)/Bo,

Qa/Topico

Cicatrizag8o de feridas

(1)/Eq/Tépico, oral

Febre (1)

Carrapato (1)/Bo/Oral

Problema respiratorio (4)
Diversos (3)/ Bo, Ga, Cap,

Ov/Oral

Gripe (1)/Eq/Oral
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Verbenaceae
Lippia alba Erva- Folha Cha Nausea (1) Cidreira Folha Cha Febre (1)
(Mill.) N.E.Br. ex cidreira Vomito (1)/Fe/Oral Diarreia (1)/Bo, Ov,
P. Wilson(14241) Eq/Oral
Xanthorrhoeaceae
Aloe vera (L.) Babosa Seiva In natura Cicatrizagéo de Babosa Seiva In natura Cicatrizagdo de feridas
Burm. F. (14999) Garrafada feridas (14) Garrafada (14)
Hidratacéo da pele Problema dermatolégico
1) 1)
Anti-inflamatério Anti-inflamatorio (4)
(4) Diversos (1)/Bo, Ga, Eq,
Dor (1)/Ca, Fe, Bo, Qa/Topico, oral
Eq, Qa, Cap/Topico,
oral

Ca- canino, Fe- felino, Bo- bovino, Eg- equino, Ga- galindceo, Su- suino, Cap- caprino, Ov- ovino, Qa- qualquer animal. IA- identificacio em andamento.
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mesmos indices em comunidades rurais do Nordeste (Albuquerque et al., 2006). Esses
resultados mostram que a importancia de uma planta ndo é exclusivamente determinada por
seu namero de utilizagdes, mas por qudo conhecida ela é (Brito et al., 2015). Mesmo fazendo
uso de diferentes fatores, a aplicacdo dos indices VU e IR contribuem para a identificacdo das
espécies mais relevantes e cujo conhecimento sobre uso tem, de fato, se propagado e se
estabelecido dentro da cultura de uma comunidade (Brito et al., 2015).

O nivel de fidelidade (NF) foi calculado acima de 50% para a maioria das espécies
citadas por mais de trés informantes, o que indicou que a populagdo das areas urbanas e rurais
conhece e utiliza as plantas mencionadas para uma mesma finalidade. Trés espécies
apresentaram forte concordancia quanto ao uso (NF de 100%) na area urbana: Phyllanthus
niruri, Cymbopogon sp. e Stryphnodendron rotudifolium Mart., e; quatro na area rural:
Myracrodron urundeuva, Anacardium occidentale, Mimosa tenuiflora e Azadirachta indica
(Tabela 2). Porém, vale salientar que o niumero de informantes que indicaram uso para estas
espécies foi menor ou igual a 10, por isso esse valor geralmente decai quando aplicado o fator
de correcdo, quando realizada a comparacdo com a espécie mais citada (Dysphania
ambrosioides) (Oliveira e Costa, 2017). Em relacdo a concordancia quanto ao uso principal
(CUP), as plantas que obtiveram a mais alta concordéancia foram Dysphania ambroisoides
para consolidacdo de fratura dssea (72%) na area urbana e Anacardium occidentale para
lesGes cutaneas (90%) na area rural (Tabela 2). Quanto mais informantes concordarem com
determinado uso, mais haverd a confirmacdo destas informacdes que, no futuro, poderdo
servir de base para estudos farmacoldgicos, buscando a descoberta de novas curas para
doencas ou a melhoria de medicamentos ja existentes (Roque et al., 2010). Além disso, a
aceitacdo de um uso por uma populacdo implica em maior seguranca quanto a relativa
eficadcia do uso proposto, pois ele é provavelmente utilizado ou conhecido por muitos
informantes (Vendruscolo e Mentz, 2006). Adicionalmente, a difusdo destes usos dentro de
uma comunidade ndo parece ser recente, indicando que a espécie ja € utilizada para

determinados sintomas ou doengas ha algum tempo (Vendruscolo e Mentz, 2006).
3.4.Categorias de uso etnoveterinario
Na area urbana, os valores de FCI variaram de 0 a 0,94 e na area rural variaram de 0 a

1. As categorias que obtiveram os maiores valores foram iguais em ambas as areas: Desordem

do Sistema Musculoesquelético (FC1=0,94" 2 espécies e 18 citacdes de uso; FCI=1"?! 1



Tabela 2

Importancia relativa das espécies medicinais.

65

Nome cientifico

Areas urbanas

Areas rurais

Dysphania
ambrosioides
Allium cepa
Allium sativum
Myracrodruon
urundeuva
Annona squamosa
Petroselinum
crispum
Calotropis pocera
Aloe vera
Matricaria
chamomilla
Cereus jamacaru
Tacinga cf.
inamoena
Ipomoea pes-caprea
Operculina
macrocarpa

Lufa operculata
Momordica
charantia
Cnidoscolus
quercifolius
Jatropha

gossypiifolia

VU

1,16
0,05
0,64
0,05
0,05
0,54
0,05
0,02
0,08
0,02

0,08
0,45

0,08

0,02

1,1
0,38
1,33
0,38
0,27

1,1
0,27
0,27
0,27
0,27

0,83
0,93

0,27

0,27

IP

NF
(%)

72

92,85

FC

1,00

0,56

CUP
(%)

72

VU

0,72
0,02
0,40
0,31
0,04

0,04
0,31

0,04

0,09
0,04

0,13

1,83
0,49
0,99
0,49

0,49
1,8

0,49

0,99
0,49

0,83

V) IP
11 7
8 3
5 5

NF
(%)

63,63

37,5
100

FC

1,00

0,72
0,45

CuP
(%)

63,63

27
45
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Nome cientifico

Areas urbanas

Areas rurais

Dysphania
ambrosioides
Allium cepa
Allium sativum
Myracrodruon
urundeuva
Annona squamosa
Petroselinum
crispum
Calotropis pocera
Aloe vera
Matricaria
chamomilla
Cereus jamacaru
Tacinga cf.
inamoena
Ipomoea pes-caprea
Operculina
macrocarpa

Lufa operculata
Momordica
charantia
Cnidoscolus
quercifolius
Jatropha

gossypiifolia

VU

1,16
0,05
0,64
0,05
0,05
0,54
0,05
0,02
0,08
0,02

0,08
0,45

0,08

0,02

1,1
0,38
1,33
0,38
0,27

1,1
0,27
0,27
0,27
0,27

0,83
0,93

0,27

0,27

IP NF

(%)
18 72
13 92,85
14 93,33

FC CUP

(%)
1,00 72
0,56 51,99
0,6 55,99

VU

0,72
0,02
0,40
0,31
0,04

0,04
0,31

0,04

0,09
0,04

0,13

1,83
0,49
0,99
0,49

0,49
1,8

0,49

0,99
0,49

0,83

11

[e0)

IP

o1 w

NF
(%)

63,63

37,5
100

FC

1,00

0,72
0,45

CuP
(%)

63,63

27
45
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Nome cientifico

Areas urbanas

Areas rurais

Phyllanthus
niruri

Abarema
cochilacarpos
Amburana
cearensis
Leucaena sp.
Libidibia ferrea
var. leiostachya
Mimosa
tenuiflora
Phaseolus
vulgaris
Piptadenia sp.
Plectranthus
amboinicus
Byrsonima
pinnatum
Peumus boldus
Plectranthus
barbatus Andr.
(1A)

Sida sp.
Azadirachta
indica
Eucalyptus sp.
Psidium guavava
Melaleuca sp.
Ximenia
americana
Passiflora edulis

0,24
0,13
0,05

0,02
0,02

0,05
0,02

0,02

0,02

0,29
0,05

0,16
0,02

0,02
0,05

0,02

0,27
0,55
0,55

0,27
0,27

0,27
0,27

0,27

0,27

0,94
0,49

0,49
0,27

0,38
0,55

0,27

62

0,83

0,32

0,24

19,84

0,19

7,92

0,04

0,04

0,40

0,04

0,04
0,18

0,04
0,04

0,13

0,49

0,49

0,99

0,49

0,49
0,49

0,49
0,49

0,99

Continua
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Nome cientifico

Areas urbanas

Areas rurais

Cymbopogon 0,05
citratus

Artemisia sp. -
Cymbopogon sp. 0,13
Ziziphus joazeiro -
Coutarea -
hexandra

Citrus lemon 0,18
Capsicum -
frutescens

Lippia alba 0,05
Croton sp. -
Stryphnodendron 0,13
rotudifolium

0,38

0,27

0,94

0,38

0,55

LIS

0,09

0,04
0,09

0,31
0,02

0,09
0,04
0,04

0,49

0,49
0,99

1,32
0,49

0,99
0,49
0,49

VU- valor de uso de cada espécie; IR- importancia relativa; 1U- nimero de entrevistados que citou o uso da espécie; IP- nimero de pessoas que citaram o uso principal; NF- nivel
de fidelidade; FC- fator de corregdo; CUP- concordancia quanto ao uso principal.
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espécie e 7 citacdes de uso) e Cicatrizacdo de Ferimentos (FCI=0,84""3" 9 espécies e 51
citacBes de uso; FCI1=0,68""' 10 espécies e 30 citacdes de uso). O menor valor de FCI foi
obtido pela categoria Problema Dermatologico (FCI=0) na éarea urbana e Desordem
Gastrointestinal (FCI=0) na &rea rural (Tabela 3). Desordem do Sistema Musculoesquelético e
Cicatrizacdo de Ferimentos se apresentaram como de maiores valores de FCI em alguns
estudos conduzidos no Nordeste e fora do pais (Paquistdo, Etiopia, entre outros) (Abbasi et
al., 2013; Lulekal et al., 2014; Parthiban et al., 2016). Em outros estudos, no entanto, essas
categorias obtiveram menores valores de FCI ou ndo estiverem presentes (Ritter et al., 2012,
Khattak et al., 2015). Comparando os dados obtidos neste estudo com o de outros autores, um
alto consenso tem sido observado em levantamentos etnoveterindrios em outras partes do
mundo para diferentes categorias, a exemplo de: Desordem Gastrointestinal (Ritter et al.,
2012; Parthiban et al., 2015; Sharma e Manhas, 2015), Problema Dermatoldgico (Sharma e
Manhas, 2015), Antiparasitario (Ritter et al., 2012); Desordens Respiratorias (Aziz et al.,
2018) e Desordem Reprodutiva (Parthiban et al., 2015). A diferenca entre as categorias que
foram mais relevantes neste estudo, quando comparadas a outros levantamentos, pode estar
relacionada a questfes culturais, a maior necessidade de uso ou conhecimento de algumas
espécies e/ou a maior ou menor incidéncia de determinadas doengas nos animais. As
categorias de maior FCI mostraram que as comunidades locais trocam suas informacoes

existindo um critério bem definido para tanto (Sharma et al., 2012).

Tabela 3
Descricdo comparativa do FCI registrado nas duas areas.
Categorias de uso Areas Areas
medicinal urbanas rurais

Espécies Numero de FCI Espécies Numero de FCI

citacles citacbes

Antiparasitario 11 39 0,73 7 10 0,33
Cicatrizagdo de Ferimentos 9 51 0,84 10 30 0,68
Anti-inflamatério 8 28 0,74 4 6 0,28
Tratamento de Doencas 5 12 0,63 6 14 0,61
Respiratorias
Doencas do Sistema 7 21 0,70 - - -
Genitourinario
Problema Dermatolégico 4 4 0 - - -
Desordem do Sistema 2 18 0,94 1 7 1
Musculoesquelético
Desordem Gastrointestinal 4 12 0,72 5 5 0
Diversos 9 15 0,42 7 15 0,57

As principais condic@es incluidas nas categorias com maior FCI foram consolidacéo
de fratura Ossea e lesGes cutdneas. Em outros estudos, problemas envolvendo o sistema

digestivo (vOmito, nausea, diarreia, etc.) e parasitoses (ecto e endoparasitas) sdo umas das
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indicacBes mais recorrentes (Monteiro, 2011; Santana et al., 2015). Fratura dssea e leséo
cutanea sdo doencas/sinais clinicos comuns em animais domésticos e mais facilmente
identificadas pelos participantes, o que também pode explicar porque essas categorias
apresentaram os maiores valores de FCI (Alawa et al., 2002; Tabuti et al., 2003). Na maior
parte dos levantamentos etnoveterinérios, as principais indicacdes para o uso de plantas
medicinais envolvem doencas/ferimentos menos graves (Alawa et al., 2002; Tabuti et al.,
2003). Nestes casos, a etnoveterinaria pode ser uma alternativa eficaz e de baixo custo para

determinados tratamentos (Mathias, 2001).

3.5 Eficacia bioldgica de plantas relatadas

Os resultados mostraram que muitas plantas usadas nos animais também sdo usadas
em tratamentos de doencas em humanos. Esses resultados apoiam outros estudos que
revelaram que na maioria das sociedades, ndo existe uma divisdo clara entre medicina
veterinaria e humana (Confessor et al., 2009). A associacdo de usos em humanos e animais
ocorre por se acreditar que qualquer planta usada em humanos também pode ser usada para a
salde animal, uma visdo equivocada visto que algumas plantas sdo potencialmente toxicas
para animais (Giordani, 2016).

Para as espécies consideradas mais importantes para a populacdo nesta pesquisa, ja
existem relatérios cientificos sobre sua composicdo quimica e atividades farmacoldgicas.
Diferentes classes de metabdlitos secundarios tém sido relatadas para Dysphania
ambrosioides, entre elas fendis e flavonoides (Alencar et al., 2010), saponinas (Okhale et al.,
2012), taninos (Alencar et al., 2010), alcaldides, carboidratos, terpenos e esterdides (Okhale et
al.,, 2012). Seu OGleo essencial € constituido principalmente de monoterpenos, sendo o
ascaridol o componente majoritario em varios estudos, encontrado no extrato hexanico bruto
das folhas (Jardim et al., 2010). Percebe-se que sua composicdo diverge consideravelmente
em relacdo a porcentagem relativa dos compostos em funcdo do local de coleta do material
vegetal e da época em que a planta é coletada (Damasceno S&, 2015). Estudos revelaram
variadas atividades biologicas de Dysphania ambrosioides, tais como: antioxidante,
antifungica, anti-inflamatoria, antiparasitaria e inseticida. Um dos principais relatos na
etnoveterindria € sua utilizacdo como antiparasitario em animais, especialmente os de
producdo e principalmente como anti-helmintico, embora nesse trabalho ndo tenha havido
relatos para essa finalidade. O ascaridiol € o principal componente causador do efeito
antiparasitario. Extratos etanolicos de Dysphania ambrosioides mostraram bom indice de

repeléncia (66%) quando aplicados em altas concentracbes em ninfas de Amblyoma
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cajennense (carrapato-estrela). O efeito antileishimania também tem sido demonstrado, ao
diminuir a infec¢do nas células infectadas pelo parasita (Oliveira et al., 2014). Outro estudo
mostrou que a utilizacdo do 6leo € eficaz no controle de larvas infectantes de Haemonchus
contortus em pastagens, todavia, o controle de parasitos adultos é praticamente ineficaz
devido a toxicidade do 6leo essencial (Ketzis et al., 2002). O 6leo essencial de Dysphania
ambrosioides pode ser bastante tdxico, devido principalmente ao ascaridol (ITF, 2008),
porém, pouco ainda se conhece sobre a toxicidade das folhas frescas e secas, seu metabolismo
no organismo e toxicocinética (Pozzatti et al., 2010). Dessa forma, muito ainda precisa ser
feito para identificar os compostos responsaveis pelas atividades exibidas e seus mecanismos
de acdo. Também sdo necessarios mais estudos sobre os fatores que influenciam a
composicdo do 6leo, de forma isolada ou apresentando correlac@es, pois a variabilidade no
teor dos constituintes majoritarios e/ou ativos é uma das principais dificuldades de
desenvolver fitoterapicos com reprodutibilidade de acao.

Quanto a Aloe vera, entre seus constituintes quimicos prevalecem 0s compostos
fenolicos, cromonase antraquinonas (barbaloina e isobarbaloina) (Lacerda, 2016). Neste
estudo, essa espécie foi indicada principalmente para o tratamento de ferimentos e
cicatrizacdo. O que confere essa acdo a planta sdo as antraquinonas presentes em seu arranjo
quimico estrutural, além do tanino, que auxilia no processo granulomatoso e contracdo dos
ferimentos (Lawrence et al., 2009). Além disso, a Aloe vera exibe propriedades anti-
inflamatdrias, imunomoduladoras, proliferativas, cicatrizantes, protetora da pele, agentes
desintoxicantes e laxativas. Em um estudo realizado com cées e gatos em um hospital
veterinario, a sua a¢do cicatrizante foi observada como sendo bastante eficaz no tratamento de
feridas cuténeas, ndo havendo secrecdo e nem edema nos tecidos cicatrizados (Souza et al.,
2013). Outros estudos sugeriram que a babosa também poderia ajudar na cicatrizacdo de
feridas, porém, ainda faltam evidéncias. Além disso, a Aloe vera tem promovido melhora
significativa na qualidade de vida e na taxa de sobrevivéncia de gatos FIV (Imunodeficiéncia
Viral Felina) positivos com linfopenia grave (Santos e Martins, 2019).

J& em relagdo a Allium sativum, os efeitos farmacoldgicos tém sido atribuidos aos
compostos organicos sulfurados, abundantes nos tecidos dessa espécie (Lorenzi e Matos,
2002), derivados do aminoacido cisteina (Schulz et al., 2002). Foram identificadas cerca de 30
substancias com potencial efeito terapéutico e os compostos sulfurados, presentes nessa
espécie, estdo em quantidades trés vezes superiores aos de outros vegetais também ricos
nestes compostos. Allium sativum vem demonstrando atividades farmacologicas em animais,
entre elas inseticida e antimicrobiana, sendo uma das principais plantas investigadas no Brasil

quanto & sua acdo anti-helmintica, principalmente em caprinos e ovinos. De fato, alguns
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estudos tém relevado que o extrato de Allium sativum modula as respostas imunes de
macrofagos sobre o protozoario intracelular da Leishimania (Ghazanfari et al., 2006;
Gamboa-Ledn et al., 2006). Muitos novos produtos naturais revelaram propriedades
antiparasitarias de potente eficicia e seletividade, descoberta importante, uma vez que as
crises de resisténcia a medicamentos em parasitas que causam diferentes doencasem animais
precisam desenvolver novas fontes de drogas para superar a terapia de falha, e Allium sativum
tem se mostrado bastante promissora para perspectivas futuras.

Quanto a Myracrodruon urundeuva, esta é rica em taninos e outras compostos
fendlicos, contendo também, flavondides, taninos e seus precursores, além de chalconas
diméricas (Matos, 2002). Possui propriedades anti-inflamatorias, adstringentes, antialérgicas,
cicatrizantes, antimicrobianas e analgésicas (Nunes et al., 2008). Até o presente momento, ndo
foram encontrados estudos farmacoldgicos sobre a acdo dessa espécie em animais domesticos,
o0 que reforca a ideia da importancia de se conhecer o potencial de uma espécie de uso tdo
frequente nas diversas comunidades.

A partir das analises de composicdo de extratos de partes isoladas de Anacardium
occidentale, varias propriedades bioldgicas, como antioxidante, anti-inflamatoria e
cicatrizante foram identificadas, estimulando a realizacdo de diversos estudos farmacolégicos
(Santos, 2011; Tan e Chan, 2014; Ribeiro, 2016; Baptista, 2018). Além disso, a goma de
Anacardium occidentale potencializou a atividade contra o parasita Leishmania amazonensis,
causador da leishmaniose, uma antropozoonose que afeta 88 paises. Vale ressaltar que em
varias partes do mundo as populacfes locais utilizam plantas para tratar suas diferentes
formas clinicas. Dessa forma, considerando que ndo existe uma vacina eficaz e que 0s
farmacos disponiveis apresentam alto custo, efeitos toxicos graves, tempo prolongado de
tratamento e desenvolvimento de resisténcia no parasita, torna-se evidente a necessidade
imediata de pesquisar novos compostos antileishmania e de desenvolver novas estratégias
para o tratamento dessa doenca (Jebali e Kazemi, 2013; Shah et al., 2014).

Os constituintes quimicos do 6leo essencial de Citrus lemon sdo terpenos, flavondides,
alcoois, ésteres, aldeidos, cumarinas, dentre outros compostos bioativos (Cassini, 2010).
Possui atividades antifungicas, antibacterianas, inseticida e antiparasitaria. Em estudo
realizado, Citrus lemon também apresentou atividade leishimanicida quando testada frente as
formas promastigotas de Leishimania amazonensis (Estevam, 2017). O potencial
leishmanicida de Oleos essenciais tem sido bastante estudado e essa atividade pode estar
relacionada a presenca do componente quimico geraniol, que ja foi avaliado frente a L.
infantum apresentando atividade antiparasitaria significativa (Carneiro et al., 2015). O

limoneno, constituinte majoritario no éleo essencial das folhas de Citrus lemon também é
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digno de mencdo, visto que suas atividades antitumoral, antibidtica e principalmente
antileishmania ja foram comprovadas biologicamente (Micheletti e Beatriz, 2012; Carneiro et
al., 2015). A leishmaniose estd entre as doencas tropicais negligenciadas e a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) j& considera a leishmaniose, em conjunto com outras doencas
parasitarias, um problema de satde publica internacional (Oliveira et al., 2016). Sendo assim,
as moléculas bioativas de Citrus lemon podem se constituir como protétipos para o
desenvolvimento de novos farmacos e/ou como fonte de matérias-primas farmacéuticas com
atividade antimicrobiana e leishmanicida (Estevam, 2017).

Os resultados mostraram que muitas plantas j& possuem comprovacgdo cientifica
quanto as suas propriedades bioldgicas. No entanto, quando comparado a estudos de a¢do em
humanos, os estudos relacionados a agdo em animais ainda sao restritos. Além disso, como a
seguranca continua sendo a principal preocupacdo com o uso de plantas medicinais, uma
inspecédo apropriada se torna essencial para validar a seguranca dos produtos naturais e para
proteger a saude dos animais do uso perigoso, visto que nem todas as espécies usadas em
humanos, podem ser usadas em animais, pois muitas exibem potencial toxicolégico (Pozzatti
et al., 2010; Estevam, 2017).

Conclusodes

A populacdo de areas urbanas e rurais do Tridangulo Crajubar, estado do Cear3,
Nordeste do Brasil, conhecem e/ou utilizam plantas medicinais para tratar as doengas que
afetam seus animais domeésticos. O presente estudo contribui para a criagdo de um inventério
de plantas utilizadas em praticas etnoveterinarias que podem servir como base de dados para
futuros estudos de bioprospeccdo. A confirmacado cientifica das propriedades farmacoldgicas
de plantas e da eficacia clinica e toxicidade podem subsidiar o desenvolvimento de novos
medicamentos de baixo custo, mais sustentaveis, seguros, com menos efeitos colaterais e

eficazes para o tratamento de animais.
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Limitagdes do estudo

A pesquisa foi conduzida de modo a abranger o maior numero de informacdes
possivel. No entanto, algumas dificuldades surgiram para se obter informagdes de alguns
criadores, médicos veterinarios, vendedores de ervas e protetores de animais, uma vez que
relataram ndo conhecer plantas medicinais para uso em animais. Além disso, alguns criadores
com maior numero de animais afirmaram preferir os medicamentos sintéticos as plantas, pois
geralmente requerem um tempo menor de tratamento, resultando, assim, na cura mais rapida

dos seus animais de producéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

4.1 PRINCIPAIS CONCLUSOES

Nesta pesquisa, foram relatados os valores interculturais inerentes as plantas
medicinais utilizadas em praticas etnoveterindrias em areas urbanas e rurais do Triangulo
Crajubar. As espécies vegetais representam um relevante recurso terapéutico local para ambas
as areas. Os participantes indicaram 47 espécies Uteis para fins terapéuticos, representando 26
familias boténicas, sendo que a maioria das espécies foi indicada nas areas urbanas. Apenas
17 espécies apresentaram consenso de citacdo em ambas as areas, nao sendo observado
consenso para o restantes das plantas. As plantas mais citadas nas areas urbanas foram
Disphania ambrosioides, Myracrodruon urundeuva e Aloe vera, e nas &reas rurais foram
Disphania ambrosioides e Anacardium occidentale.

As partes mais utilizadas foram folha e casca em ambas as areas, enquanto as formas
de preparo diferiramquanto ao maior numero de citacdes, sendo mais relatados nas areas
urbanascha, maceracdo e cozimento as mais relatadas, e nas areas rurais foram de molho,
garrafada e maceracdo. A forma de administracdo mais comum foi a topica. Entre as 9
categorias de uso, Desordens do Sistema Musculoesquelético e Cicatrizacdo de Ferimentos

apresentaram os maiores consensos em ambas as areas.

4.2 CONTRIBUICOES TEORICAS E/OU METODOLOGICAS DA DISSERTACAO

Os recursos vegetais, especialmente no tocante as plantas medicinais, representam
uma ampla fonte de elementos a serem investigados junto as comunidades locais. Desse
modo, os estudos etnoveterinarios ndo podem estar alicercados somente na busca por
substancias promissoras para a industria farmacéutica, sendo imprescindivel que o
conhecimento popular seja registrado, assegurando, assim, a sua documentacéo cientifica e a
perpetuacdo de informagdes que fazem parte da sociobiodiversidade de um povo.

Mesmo que as préaticas informais de promocdo a saude animal de uma populagéo nédo
sejam validadas cientificamente por métodos laboratoriais, elas continuam sendo validas
dentro de um contexto cultural. Além de subsidiar estudos posteriores sobre as atividades
bioldgicas dos compostos presentes nas espécies medicinais, estudos como este oferecem a
possibilidade de resgatar um conhecimento popular tdo valioso e que tem sido perdido ao
longo do tempo.
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4.3 PRINCIPAIS LIMITACOES DO ESTUDO

A pesquisa foi conduzida de modo a abranger o maior numero de informacdes
possivel. Para englobar os grupos pretendidos ao universo da pesquisa, a técnica ndo-aleatéria
intencional foi utilizada, no entanto, algumas dificuldades surgiram para se obter informagdes
de alguns criadores, medicos veterinarios, vendedores de ervas e protetores de animais, uma
vez que relataram ndo conhecer plantas medicinais para uso em animais. Alem disso, alguns
criadores com maior nimero de animais afirmaram preferir os medicamentos sintéticos as
plantas, pois geralmente requerem um tempo menor de tratamento, resultando, assim, na cura

mais rapida dos seus animais de producéo.

4.4 PROPOSTAS DE INVESTIGACOES FUTURAS

Com base nessa pesquisa, pretende-se abranger areas e participantes que nao foram
contemplados, no intuito de aumentar o nimero de informacGes acerca do conhecimento
popular, para melhor tracar o perfil da populacéo sobre as suas praticas etnoveterinarias. Além
disso, pretende-se selecionar espécies para estudos fitoquimicos e farmacoldgicos a fim de

avaliar sua agdo em animais domeésticos.

4.5 ORCAMENTO DO PROJETO

Esse projeto foi financiado pela Fundacdo Cearense de Apoio ao Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (FUNCAP) por meio de bolsa (Programa de Bolsas de Formacao
Académica — Modalidade: Mestrado e Doutorado Edital N° 10/2018) para a aluna Catarina
Leite Gurgel. As despesas para amostragem incluem a compra de material de papelaria e
campo, combustivel, alimentacdo e mateiro. Foram gastos cerca de R$ 1.600,00 em 18 dias de
ida a campo para realizacdo de entrevistas e 6 dias de coleta de material vegetal,
representando uma média de custo de R$ 66,66 por dia. Os custos acima ndo incluem
despesas com taxonomistas, técnicos e auxiliares que voluntariamente auxiliaram nas
entrevistas, nas coletas do material vegetal e/ou na identificacdo das plantas coletadas. O valor

total € menor que o normal, uma vez que despesas com auxiliares ndo foram inclusas.
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Termo de Consentimento Livre Esclarecido

Nome do projeto: Plantas medicinais utilizadas no tratamento de animais domésticos,
Nordeste do Brasil
Pesquisador responsavel: Catarina Leite Gurgel Contato: (88) 9 9710-9388
Orientador: Profa. Dra. Maria Arlene Pessoa da Silva
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proteger a identidade. Concluido o estudo, ndo havera maneira de relacionar seu nome com as
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Comprovante de registro para coleta de material botdnico, fingico e microbiolégico

| Hamaro:; 731051 Data da Emlssdo; 041172013 11:00007

Dados do titular

| Nome: CATARINA PEREIRA LEITE CPF: D53.922.033-T0

Observagies e ressalvas
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it acls pain coleln e Vet WETOBoe Para firs Seiffos
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i Faiein L] i) e Comualtn de Dafess Kol guhds i aivdedn S pesouns fonm o i ol i

rsdonal, 1] da mstoisde Sl quands s ahadede de pisalne feem aeeilede o QU rhdeoneh Sedeines V) de Departarmentn Meckeral da Produsis Winenal, guende

] Wit @ a1 f LT das e Firamata, V) o iple gl o uridada de cormeivicalo mbesel Shtvitel S0 MRkl
dere mlie
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Atividades

£ |atvidads Grups de Atividade

1 | Coletatransporie de material botanico, fingico ou Fora de UC Federal
micTooleiogics

Taxons autorizados

£ | Mivasl tazondmico Taxon|z)

Reaina Planiae
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Comprovante do Sistema Nacional de Gestdo do Patrimo6nio Genético e do Conhecimento

Tradicional Associado (SisGen)

Ministério do Meio Ambiente ]
CONSELHO DE GESTAO DO PATRIMONIO GENETICO

SISTEMA NACIONAL DE GESTAO DO PATRIMONIO GENETICO E DO CONHECIMENTO TRADICIONAL ASSOCIADO

Comprovante de Cadastro de Acesso
Cadastro n2 ACF4FB3

A atividade de acesso ac Conhecimento Tradicional Associado, nos termos abaixo resumida,
cadastrada no SisGen, em atendimento ao previsto na Lei n® 13.123/2015 e seus regulamentos.

Numero do cadastro: ACF4FB3
Usuario: Catarina Leite Gurgel
CPF/CNPJ: 053.922.033-70
Objeto do Acesso: Conhecimento Tradicional Associade
Finalidade do Acesso: Pesquisa
Espécie

Nio se aplica

Fonte do CTA

CTA de origem néo identificavel

Titulo da Atividade: PLANTAS MEDICINAIS UTILIZADAS NO TRATAMENTO DE ANIMAIS
DOMESTICOS, NORDESTE DO BRASIL

Equipe

Catarina Leite Gurgel URCA

Maria Arlene Pessoa da Silva Universidade Regional do Cariri - URCA

Marta Maria de Almeida Souza Universidade Regional do Cariri - URCA

Data do Cadastro: 12/03/2019 15:20:12

Situacdo do Cadastro: Concluido

Conselho de Gestdo do Patrimdnio Genético
Situacdo cadastral conforme consulta ao SisGen em 17:48 de 23/10/2019.

YA/ SISTEMA NACIONAL DE GESTAO
DO PATRIMONIO GENETICO
W E DO CONHECIMENTO TRADICIONAL
PANIAN ASSOCIADO - SISGEN
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